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,,New York Times" korespondentd

Deborah Solomon, 2004:

,,Koks jast4 intelekto

koeftcientas?"

Fizikas Stephenas Hawkingas:

,,Net nenutuokiu. Zmonds, kurie

didiiuojasi savo lQ,

yra nevykeliai."

rys didZiuliai gindai neseniai lZiebe diskusij4 psichologijoje ir uZ jos n-
bq. Pirmasis -,,karas del atminties" - apie tai, ar i5stumta traumuojanti

patirtis veliau gali buti atkurta ir tureti gydomosios naudos (9 ir l5 sky-

riai). Antrasis didelis nesutarimas ,,lydiq karas": kas labiau formuoja

mDsq kaip vyrq ar moterq elgesi - prigimtis ar auklejimas (3 ir l8 skyriai.;. Siame

skyriuje daugiausia skirsime demesio ,,karui del intelekto": ar kiekvienas i5 miisq

turi igimt4 bendr4ji protinl gebejimq (intelekt{ ir ar galime 5l gebejima i5reik5ti

kaip prasming4 skaidiq?

Mokyklq tarybos, teismai ir mokslininkai svarsto, ar taikytini ir ar ne5ali5ki

yra testai, kuriais mdginama ivertinti asmens protinius gebejimus, i5reikiti juos

skaidiais ir palyginti su kitq Zmoniq testq rezultatais. Ar galima, remiantis Siais

testais, vertinti Zmones, nukreipti juos I konkredi4 mokykl4 skirti konkretr+ darbA

diagnozuoti konkretq psichologinl sutrikim4? Geriau pirma uZduokime kelet4

esminiq klausimq: kas yra intelektas? Kaip geriausiai galima jl lvertinti? Kiek
jis priklauso nuo prigimties (paveldejimo) ir koki4 itak4 jam daro aplinka? K4

i5 tikrqjq rei$kia pavieniq Zmoniq ir grupiq testo lverdiq skirtumai? Ar intelek-

to testavimas leidZia konstruktyviai Zmondms atskleisti savo galimybes? O gal

tai galingas diskriminavimo ginklas, dangstomas mokslu? Sio skyriaus tikslas -
pasiulyti kelet4 atsakymq i Siuos klausimus bei priminti, kad Zmones buna ap-

dovanoti ivairiomis protinemis galiomis ir kad norint pasiekti auk5tumas, rei-

kia ir talento, ir pastangq.

Kas yra intelektas?

1 TIKSLAS. Aptarkite, kod6l suddtinga apibr6iti intelekto sqvok4, ir paaiSkinkite, kq reiSkia ,,su'

Psichologai svarsto: ar mes suvokiame intelekt4 kaip vienos ruSies gebejimq

ar kaip kelet4 skirtingq gebejimrr? Ar intelektas susijqs su paZintiniq gebejimq

sparta? Ar jl galima neurologi5kai i5matuoti? Tadiau intelekto ekspertai sutaria

del vieno: intelektas yra s4voka, o ne ,,daiktas". Kai apie kieno nors IQ (infe-

lekto koeficiento santrumpa) kalbame taip, tarsi tai buq pastovus ir objektyviai

tikras bruoZas, kaip, pavyzdLiui, auk$tis, darome protavimo klaidq kuri vadi-

nama sudaiktinimu, - tai rei$kia, kad abstrakti, nemateriali sqvoka imama su-

vokti taip, tarsi ji bltq tikras, konkretus daiktas. Sudaiktinti - vadinasi, sugal-

voti s4vok4 j4 pavadinti, o paskui save ltikinti, kad toks dalykas i5 tikrqjq yra
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pasaulyje. Kai kas nors pasako: ,,Jos IQ lygus 120", - jie sudaiktina IQ, [si-
vaizduoja IQ kaip daiktq kuri Zmogus turi, - o juk tai tik kart4 atlikto tam tik-
ro intelekto testo renrltatas. Tas Zmogus turetq sakyti: ,,Jos intelekto testo re-

zultatas buvo 120".

Intelektas yra socialiai aplbrdLiama s4voka. Skirtingose kultlrose intelekto

poZymiu laikomos bet kokios savyb6s, kuriq deka pasiekiama sekme toje kul-
tDroje (Sternberg ir Kaufman, 1998). Amazon6s dZiunglese intelektas gali biiti Intelektas (intelligence)-

gebejimas atskirti, kurie dia augantys augalai gali i5gydyti konkredia lig4. Va- proto savybd, kuriqsudaro

kary Salyse tai yra puikiai atliekamos paZintines uZduotys. Bet kuriame kon- gebejimas mokytis i5 patirties'

tekste intelektas - tai gebejimas mokytis i5 patirties, sprqsti problemas ir nau- sprqsti problemas ir naudoti

doti Zinias, prisitaikant prie naujrl situacijq. Moksliniuose darbuose intelektas Zinias, prisitaikant prie naujq

yra Iai, k4 matuoja intelekto testai, o istori5kai - tai mokymosi gabumai. situacijq.

Nepaisant bendro sutarimo d6l s4vokos, lieka du gindytini klausimai:

1. Ar intelektas yra vienas bendras gebejimas, ar keletas skirtingrl?

2. Ar tomis neuromokslq priemonemis, kurias turime Siandien, galime sme-

genyse surasti ir i5matuoti intelekt4?

Ar intelektas yra vienas bendras,
ar keletas skirtingq geb0jimq?

Galbiit paZistate bent kelet4 Zmonirl gabiq tiksliesiems arba humanitariniams

mokslams, gerq sportininkq bei Zmoniq, gabir+ dailei, muzikai, Sokiui. Galblt
paZistate talenting4 meninink4 kuris sutrinka, susidDrqs su paprasdiausia ma-

tematine uZduotimi, ar puikrl matematikos studentq neturinti jokio polinkio li-
teratiirai. Galbut kilo klausimas, ar pagrlstai Zmoniq protinius gebejimus, kuriq
esama tokiq skirtingq, galime vadinti vienu ZodZiu intelektas, ir ar galima juos

kiekybi5kai i5reik5ti skaidiumi, parinktu i5 kaZkokios vienos skales. Kaip gale-

tume atsakyti i Siuos klausimus?

Bendrasis intelektas
Faktorin6 analiz6

(factor analysis) -
statistinis metodas, iSskiriantis

testo susijusir.l uZduodiq grupes

(vadinamuosius f aktori u s);

naudojama nustatyti [vairiems

atlikties matmenims, kurie yra

bendrojo [verdio pagrindas.

Bendrasis intelektas

(general intelligence, g) -
bendrasis pagrindinis intelekto

veiksnys, kur[, Spearmano

ir kitq nuomone, galima matuoti

kiekviena intelekto testo

uZduotimi.

2 TIKSLAS. Pateikite argumentq ,,u2" ir ,,prieS" intelekto laikymq vienu bendruoju protiniu

geb6jimu.

Kad i5siai5kintume, ar egzistuoja bendrasis gebejimq veiksnys, pasirei5kiantis

visais savitais protiniais gebejimais, psichologai tiria, kaip siejasi ivair[s gebeji-

mai. Faktorine analize vadinamu statistiniu metodu galima iSskirti testo uZduo-

diq grupes, kurios matuoja t4 pati gebejim4. PatryzdLiui, Zmonds, kurie gerai

atlieka Zodyno uZduotis, daLnai gerai atlieka ir teksto suvokimo uZduot[, ir 5i

uZduodiq grupe padeda i5skirti verbalinio intelekto veiksni (faktoriq). Kitos uZ-

duodiq grupes nustato erdviniq gebejimq ir samprotavimo gebejimrl veiksnius.

Charlesas Spearmanas (1863 1945), padejqs pletoti faktorinq analizq, ma-

ne, kad yra ir bendrasis intelektas, jo pavadintas g veiksniu (anglrf k. ,,gene-

ral" santrumpa), kuris yra kitq konkrediq intelekto veiksniq pagrindas. Spear-

manas sutiko, kad Zmones dalnai turi ypatingq i5siskiriandiq gebejimq. Tadiau

jis taip pat pastebejo, kad tq, kuriq vieno veiksnio, pavyzdLiui, verbalinio inte-
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,,9 yra vienas patikimlausiLt

ir validZiausirl matq elgsenos

s.ity1e... ir jis daug geriau nei

bet kuris kitas bruoZas nuspeja

svarbias socialines pasekmes,

tokias kaip mokslo ar profesiniai

pasiekimai "

Elgesio genetikas

Robertas Plominas (1 999,;

lekto, ivertis yra auk5tas, paprastai yra auk5tesni negu vidutiniai ir kitiems veiks-
niams priskiriamq, pavyzdLirti, erdviniq arba samprotavimo gebejimq, lverdiai.
Taigi yra, nors ir nestiprus, rySys tarp skirtingq gebejimq. Spearmanas buvo isiti-
kinEs, kad nuo to bendrojo veiksnio priklauso visa miisrl protinga elgsena - pra-
dedant plaukiojimu jfiroje, baigiant puikiu mokymusi mokykloje.

Mintis, kad galima bendrEjl protini gebejim4 i5reik5ti vienu intelekto iver-
diu, buvo gindytina ir Spearmano laikais, ir dabar. Vienas ankstyl.qjq Spearma-
no oponentq buvo L. L. Thurstone (1887-1955). Thurstone pateike Zmondms
56 skirtingus testus ir matemati5kai i5skyre septynias pirmini7 protiniq gebe-
jim4 grupes (kalbos sklandumas, kalbos suvokimas, erdviniai gebejimai, suvo-
kimo sparta, skaitmeniniai gebejimai, indukcinis m4stymas ir atmintis). Thurs-
tone nerikiavo savo tiriamqjq pagal vien4 bendrojo gebejimo skalq. Tadiau kiti
tyrejai, i5studijavq jo tiriamqjq duomenis, aptiko nerySki4 tendencij4: tq, kurie
pranoksta kitus pagal vien4 i5 septyniq pirminiq gebejimq, yra geri ir kitq ge-

bejimq iverdiai. Todel jie padare i5vad6 kad vis delto yra kai kuriq faktrl, iro-
dandiq bendrojo veiksnio g buvim4.

Protinius gebejimus galdtume palyginti su fiziniais gebejimais. PavyzdLiui,
sporti5kumas yra ne viena, o daug savybiq. Galejimas greitai begti skiriasi nuo
jegos, kurios reikia keliant Stang4 visai ko kita reikia ir akiq bei rankq jude-
siams suderinti, norint kamuoli pataikyti I krep5l. Sunkumq kilnojimo dempio-
nas kaZin ar galetq buti geras diuoZejas. Tadiau i5lieka Sioks toks polinkis ge-
roms sa'vyb6ms telktis i visum4 - begimo greitis koreliuoja su metimq tikslu-
mu, - nes yra bendras gabumas sporh:i. Taip pat ir intelektas apima kelet4 skir-
tingq gebejimq, kurie tame padiame Zmoguje gana daLnai susigrupuoja, o tai
liudija esant Siokl toki bendrqji intelekto veiksnl.

Satoshi Kanazawa (2004) tikina, kad bendrasis intelektas evoliucionavo kaip
intelekto forma, kuri padeda Zmon6ms sprqsti naujas problemas: kaip sustab-
dyti ugnies plitimq kaip sausros metu rasti maisto, kaip susijungti su savi5kiais,
atsidiirusiais kitoje patvinusios upes puseje. Bendresnds problemos kaip su-
sirasti partneri, kaip suprasti nepaZistamq Zmoniq veido i5rai5kas, kaip rasti keli4
atgal i stovyklavietq - reikalauja kitokio pobDdZio intelekto. Akivaizdu, kad ben-
drojo intelekto iverdiai koreliuoja su gebejimu sprqsti ivairias naujas proble-
mas (aptinkamas akademindse ir daugelyje profesiniq situacijq), Ia(,iau maZai
koreliuoja su individq Ziniomis ,,evoliuciSkai paZistamose" situacijose tokio-
se kaip vedybos ir tevyst6, artimos draugystes uLmezgimas, socialinds kompe-
tencijos demonstravimas ir orientavimasis be Zemelapio.

Dabartines intelekto teoriios

3 TIKSLAS. Palyginkite Gardnerio ir Sternbergo intelekto teorijas.

Nuo XX a. devintojo de5imtmedio vidurio kai kurie psichologai stengiasi pra-
plesti intelekto apibreZim4 uZ Spearmano ir Thurstone akademiniq lZvalgq ribrf.

Daugialypis intelektas, Howardas Gardneris (1983, 1999) palaiko Thurstone po-
ZiDri, kad intelekt4 sudaro ivairus ddmenys. Jis paZymi, kad smegenq paZeidi-
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mai gali susilpninti vienokius, bet ne kitokius gebejimus. Jis pastebi, jog skir-
tingi gebejimai padejo miisq protdviams iveikti ivairius aplinkos sunkumus (rasti
keli4 namo, suprasti kitq emocijas, sprqsti problemas). Jis taip pat i5studijavo
duomenis apie Zmones, turindius i5skirtiniq gebejimr4, taip pat ir apie tuos, ku-
rie pranoksta kitus tik vienu gebejimu. Zmonry, turindirl ,,genijaus" sindrom4,
intelekto testavimo rezuhatai paprastai bfina prasti, tadiau jie turi talento sal4-
neitiketinq gebejimq, pavyzdLiui, skaidiavimo, piesimo arba muzikin6s atmin-
ties (Treffert ir Wallace, 2002). Tokie Zmones gali nesugebeti sklandZiai kalbe-
ti, bet geba skaidiuoti taip greitai ir tiksliai, kaip elektronine skaidiavimo ma5i-
na, arba gali beveik akimirksniu pasakyti savaites dien4 atitinkandiq bet koki4
istorijos dat4 (Miller, 1999). MaLdaug 4 i5 5 tokiq ,,genijaus" sindrom4 turindiq
Zmoniq yra vyrai, daugeliui i5 jq diagnozuojamas dar ir autizmas - raidos su-
trikimas, kuris daZniau pasireiSkia vyrams nei moterims.

Remdamasis Siais duomenimis, Gardneris irodineja, kad mes turime ne iiaip
kaZkoki intelekt4 o daugialypi intelektq sudaryt4 i5 ivairiq vienas nuo kito nepri-
klausandiq intelekto r[Siq. Be verbalinirl ir matematiniq gebejimq, kuriuos ga-
lima i5matuoti standarliniais testais, jis i5skyre atskirus gebejimus, reikalingus
muzikai atlikti, regimojo pasaulio erdvei analizuoti, meistri5kiems Sokio jude-
siams ir savqs, kitq bei gamtos lLvalgiam supratimui (11.1 r.rurun).

Pasak Gardnerio (1998), kompiuteriq programuotojas, poetas, sumaniu ad-
ministratoriumi tapqs guvus jaunuolis ir krep5inio komandos gynejas - visi iro-
do esant skidingas intelekto rlSis. Jis pastebi:

Jei Zmogus geba (arba ne) pasakoti istorijas, sprqsti matematikos uZduotis,

orientuotis nepaZistamoje vietoveje, iSmokti negirdet4 dain4 greitai igusti Zaisti

naujq vikrumo reikalaujantiiaidimq" suprasti kitus Zmones arba susivokti savyje, -
jis paprastai neLino, ar gales btti toks pat gabus (ar negabus) ir kitose srityse.

Bendrasis intelekto rezultatas primena bendr4 miesto ivertinim6 kuris nesutei-
kia jokios konkredios informacijos apie Sio miesto mokyklas, gatves ar naktini
gyvenlmQ.

Intelekt4 tyrinejanti Sandra Scan (1989) klausia, argi nebfltq nuostabu, jei
pasaulis bUtq toks teisingas, kad esant silpnam vienoje srityje biitq galima tai

Talento salos:

,,genijaus" sindromas

Kair6je: Mattas Savage,
trylikametis, sergantis
autizmu, taip pat yra
pianistas, dZiazo konkursq
prizininkas. Mattas turi savo
grupe - ,,Matt Savage Trio"

Viduryje: Kimas Peekas,
Raymondo Babbito
vaidmens fkvepejas filme
,,Lietaus Zmogus", daugu-
mos kasdieniniq poreikir.
negali patenkinti be savo
tdvo pagalbos. lki Siol
Peekas atmintinai moka
daugiau kaip 7600 knygq,
taip pat JAV valstijq kodus,
paSto kodus ir TV stodi.l
pavadinimus.

DeSindje: Alonzo
Clemonsas, nepaisant
augimo sutrikimul, gali
sukurti puikiq bet kokio
gyvrJno, kuri nors trumpai
pamato, kopijq. Jo sukurtos
bronzinds skulptrlros peln6
visuotini pripaZinim4.

,,Genijaus" sindromas

(savant syndrome) -
sutrikimas, kai daugeliu atZvilgiLl

ribotq protiniLl gebejimtl Zmogus

turi nepaprastq gebejimq,

pavyzdliui, ska i ciavi mo

arba pie5imo.
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,,Jei kq nors sugebi atlikti gerai,

turi buti atsargus, kad

neltiketum, jog taip pat gerai

sugebl atlikti ir kitus dalykus,

kurluos neb0tinai sugebi...

Del to, kad man labai sekdsi

[kuriant programinq pangq],

Zmon6s ateina ir tikisi,

kad gerai iSmanau tuos dalykus,

kuriq iSties neiSmanau."

Bill Gates ('1998)

11.1 LENTELE. AStuonios Gardnerio inteleho r05ys

Geb6jimai Pavyzdys

1. Lingvistiniai

2. Loginiai-matematiniai

3. Muzikiniai

4. Erdviniai

5. KUno valdymo-kinestezinis

6. Asmenybes (savgs) paZinimo

7. Zmoniq paZinimo

8. Gamtos pa2inimo

ooetas T. S. Eliotas

mokslininkas Albertas Einsteinas

kompozitorius lgoris Stravinskis

dailininkas Pablo Picasso

Sokeja Martha Graham

psichiatras Sigmundas Freudas

lyderis Mahatma Gandhi

gamtininkas Charlesas Darwinas

atsverti dideliais gabumais kitoje srityje? Deja, pasaulis nera teisingas, nes skir-
tingi gebejimai linkq koreliuoti. PavyzdLiui, Zmonirl su protine negalia fiziniai
gebejimai daLnai esti taip pat menkesni; parolimpines Zaidynes suteikia jiems
galimybq varZytis su kitais. Be to, vienoje aplvalgoje, apibendrinantioje 127

fyrimq rezultatus, patvirtinta, kad akademinis intelekto ivertis, kuris leidZia prog-
nozuoti sekming4 auk5tosios mokyklos baigim4 taip pat prognozuoja ir veles-
nq sekmq darbe (Kuncel ir kiti, 2004). Pana5iai ir bendrasis intelekto rezultalas
leidlia prognozuoti lvairiq sudetingq uZduodiq atlikimo kokybq ivairiose dar-
bo srityse: g yra svarbus (Gottfredson,2002a,b; Reeve ir Hakel, 2002). Tai netgi
turi itakos ilgaamZi5kumui. Tyrimuose, kontroliuojant pajamq ir iSsilavinimo skir-
tumus, vienuolikmediai, kurie 1932-aisiais surinko maZai intelekto testo ta5kq,

gyveno vidutini5kai trumpiau ir turejo didesnq tikimybq mirti nuo plaudiq ve-
Zio, Sirdies bei kraujotakos ligq, negu jq bendraamZiai, gavq geresnius lverdius
(Hart ir kiti, 2003; Whalley ir Deary, 2001).

Gardnerio kritikai paLymi, kad jo teorijq sunku patvirtinti, neturint testq vi-
soms Sioms intelekto rD5ims i5matuoti. Be to, klausia jie, ar i5 tikrqjrf yra pras-

m6 visiems gebejimams be jokiq iSlygq taikyti bendr4 intelekto s4vok4. Inte-
lektas yra protiniai gebdjimai, teigia jie. Tie gebejimai, be kuriq galime i5si-
versti, daLniat laikomi talentais nei gerokai svarbesni verbaliniai ir samprota-
vimo gebejimai. Ar galima saky.ti, kad Zmonems, stokojantiems sportinio talento,
stinga intelekto? Gardneris tam prie5tarauja, teigdamas, kad visos intelekto for-
mos turi vidinE vertq - tai Zmogaus kulttra ir kontekstas, del kuriq vieni gebe-
jimai vertinami labiau negu kiti. I5 tiesq intelekto apibreZimais - ar tai bltq tra-
dicinis mokymosi gabumU prognozavimas, ar platesnis apibreZimas - m6gina-
ma apibfidinti, k4 Zmonija labiausiai vertina.

Sdkmingo intelekto aspektai. Robertas Sternbergas (1985, 1999,2003) pritaria
Gardnerio iSkeltai daugialypio intelekto idejai, tadiau jo triarchijos teorija (nluo

i,odLio triarchija - ,,Salis, valdoma trijq valdovq") i5skiria tris, o ne aStuonias,

intelekto ruSis:
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ua Analitinis (akademiniq problem4 sprendimo) intelektas, fvertinamas inte-

lekto testais, kuriuose pateikiamos tiksliai apibreZtos uZduotys, turindios vie-

nintell teising4 atsakym4.

w Kurybinis intelektas, atsiskleidZiantis sekmingai reaguojant i naujas situa-

cijas ir kuriant naujas idejas.

w Pruktinis intelektas, kurio daZnai reikia kasdieniame gyvenime ir kuri daZ-

niausiai sunku vienareik5miai aplbreLti.

Tradiciniai intelekto testai ivertina akademin[ intelekt4. Jie gana neblogai nu-

mato mokymosi sdkmq, bet ne taip gerai - profesinq sekmq. Zmones, kuriems

budingas aukitas praktinis intelektas, gali niekuo nei5siskirti mokykloje. Antai
vadybinio darbo sekme ne tiek priklauso nuo gebejimq, ivertintq intelekto lverdiu

fiei tas lvertis yra vidutinis arba auk5tesnis), kiek nuo mokejimo valdyti save,

planuoti darbus, vadovauti kitiems Zmon6ms.

Sternbergo ir Wagnerio (1993, 1995) sukurlas vadovo praktinio intelekto tes-

tas ivertina, ar testuojamasis Zino, kaip veiksmingai planuoti veiklq kaip ska-

tinti Zmones, kaip paskirstyti uZduotis ir ipareigoti, kaip suprasti Zmones ir kaip

patiems daryti karjer4. Verslininkai, gavq dideli werti atlikdami 5i test4, daZ-

niausiai gauna didesni uZmokesti, ir jq darbas vertinamas geriau, negu tq, ku-
riq testo lverdiai maZi. Stephenas Cecis ir Jeffrey Likeris (1986) Iaip pat teigia,

kad hipodromo aistruoliq nusimanymas apie Zirgq galimybes praktin6, bet su-

detinga paZintine uZduotis - ndra susijusi su jq intelekto lverdiais.
Nors Sternbergo (1998, 1999) ir Gardnerio (1998) poZiiiriai i5 dalies skiria-

si, jie abu sutaria, kad daugialypiai gebejimai turi itakos sekmei gyvenime. (Ne

vienas i5 dviejq kandidatq 2000-qjq metq JAV prezidento rinkimuose, stodami

I koledZ4 nebuvo gavq ypad aukitq gebejimq testo iverdiq, - paLymi Sternber-

gas [2000], tadiau baigq koledZ4 abu daug pasieke.) Abu Sie mokslininkai taip
pat sutaria, kad gebejimq ivairove suteikia gyvenimui spalvingumo ir kelia su-

detingus uZdavinius Svietimo sistemai. Gardnerio ir Stembergo ltakos deka dau-

gelis moky4ojq buvo mokomi pripaLinti gebejimq ivairovE ir taikyti savo klasd-

se daugialypio intelekto teorij4.
Kai kurie kritikai tvirtina, kad Sternbergo sifllomos trys intelekto ruSys n6ra

tokios nepriklausomos viena nuo kitos, kaip jis mano, o i5ties sudaro bendr4jl
intelekt4 (Brody, 2003). Linda Gottfredson (2003a,b) teigia: nors praktinio in-
telekto ideja pana5i i populiari4 mint[, kad ,,kiekvienas gali buti i5manus kurio-
je nors srityje", ,,dar niekas neirode, kad praktinis intelektas... yra bentjau nau-

dinga s4voka"" Ji teigia, kad sekmq darbe labiau lemia ne praktinis intelektas,

o bendrasis intelektas, asmenyb6s bruoLai ir motyvacija. Ties4 sakant, atsako

Sternbergas (2003), tyrimai Kenijos ir Aliaskos kaimuose rodo, kad g veiksnys

nesugeba apimti svarbiq gebejimq sridiq, o triarchinis intelekto suvokimas pa-

deda ,,gr[sti keli4 ateinandioms geresniq teorijq kartoms". (11.2 LnNrnlrm su-

trumpintai apZvelgtos keturios pagrindines teorijos, aptartos Siame skyriuje.)
Sternbergo suvokimu, nd viena i5 Siq idejq nera galutinis Zodis: geriausios Sian-

dienos teorijos daLnai patobulinamos ar pakeidiamos geresnemis rytdienos ide-

iomis. Tad biikite atidus.



536 11 SKYRIUS

1 1.2 LENTELE. Inteiekto teorijr.l paiyginimas

Teorija Santrauka Atradimai Kritika

Spearmano
bendrasis
intelektas (9)

Thurstone
prrmrnral
protiniai
gebejimai

Gardnerio
daugialypis
intelektas

Sternbergo
triarchija

Bazinis intelektas progno-
zuoja Zmogaus gebejimus
[vairiose akademindse srityse

Intelekt4 galima suskirstyti
i septynis veiksnius: kalbos
sklandumas, kalbos suvokimas,
erdviniai gebdjimai, suvokimo
sparta, matematiniai gebejimai,
indukcinis mAstymas
ir atmintis.

Gebejimus geriausia skirstyti

I aStuonias nepriklausomas
intelekto rUSis, kurios apima
platq [gudZiq spektr4 neapsiri-
bojant tradiciniu gebejimq
[vertinimu

Intelekta geriausia skirstyti
I tris sritis, kurios leidZia prog-
nozuoti sdkmg tikrame pasau-
lyje. Tai - analitinis, kOrybinis
ir praktinis intelektai.

Skirtingi gebejimai, pavyzd2iui
verbalinis ir erdvinis, yra linkg
koreliuoti.

Pavienis g [vertis ndra toks
informatyvus, kaip septyniq
pirminiq protinitl gebdjimq
[verdrar.

Intelektas - tai ne vien verba-
liniai ar matematiniai igudZiai.
Kiti gebejimai Zmogaus gyve-
nime ne maZiau svarbUs.

Siuos tris aspektus galima
iSmatuoti.

Zmogaus gebejimai yra pernelyg
skirtingi, kad juos bUtq galima
apibUdinti vieninteliu bendrojo
intelekto veiksniu.

Netgi septyni Thurstone i5skirti
protiniai geb6jimai turi tendencijq
jungtis i bendrq grupq, sudarydami
bendrqj[ g veiksn[.

Ar visus Zmogaus gebejimus
galima laikyti intelektu? Gal geriau
kai kuriuos, ne tokius gWybi5kai
svarbius, vadinti talentu?

1. Sie trys aspektai gali buti
labiau susijq, negu mand
Sternbergas, ir ii tiesq gali
reik5ti bendrqjI g veiksn".

2 Kad bUtq galima nustatyti, ar Sie
aspektai patikimai prognozuoja
sekmg, reikalingi papildomi testai.

Emocinis intelektas

(emotional intelligence) -
gebejimas pastebeti, suprasti,

valdyti ir naudoti emocijas.

Smoeinis intelektas

,l TIKSLAS. Apib0dinkite keturis emocinio intelekto aspektus, aptarkite 5io po:iurio kritik4.

Nuo akademinio intelekto atskiriama ir tai, k4 Nancy Cantor ir Johnas Kihl-
stromas (1987) pirmi pavadino socialiniu intelektu. Tai - mokejimas suprasti
socialines situacijas ir sekmingai valdyti save. Si skirfum4 tarp akademinio ir
socialinio intelekto patvirtina pakartotinai gauti duomenys, jog universiteto pa-

Lymiai labai menkai prognozuoja tolesnius darbo laimejimus (Bretz, 1989; Dye
ir Reck, 1989).

Seymouras Epsteinas ir Petra Meier (1989) stebisi: kodel labai gabUs Zmo-

n6s ,,nesukuria daugiau sekmingq santuokU, negu kiti, ne geriau aukleja vai-
kus, ndra geresnd jq psichine bei fizine savijauta?" I5 dalies del to, k4 Peteris

Salovey ir Johnas Mayeris (1990; Salovey ir kiti, 2002) vadina emociniu inte-
lektu - gebejimu pastebeti, suprasti, valdyti ir naudoti emocijas. Viename tyri-
me, vadovaujant emocijq tyrinetojui Carrolliui Izardti (2001), buvo vertinamas
penkiamediq gebejimas atpaLinti ir grupuoti veido emocijas. Net atlikus verba-
liniq gabumq ir temperamento kontrolq, mokslininkai pastebejo, jog penkiame-
diai, kurie tiksliausiai skyre emocijas, sulaukE devyneriq metq lengvai susidrau-
gaudavo, gerai sutard su mokytojais ir efektyviai valde savo emocijas.
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Emoci5kai protingi Zmonds tesingai suvokia save. Mayeris, Salovey ir Da-

vidas caruso (2002; Grewal ir Salovey, 2005) sukure emocinio intelekto test4

vertinti ir bendrajam emociniam intelektui, ir keturiems jo demenims: gebeji-

muipastebeli emocijas (atpaLintijas veiduose, muzikoje ir pasakojimuose), ^tll-

prasti emocijas (nuspeti jas ir tai, kaip jos keidiasi ir mai5osi), valdyti emocijas

(Zinoti, kaip jas i5reik5ti ivairiomis situacijomis) ir naudoti emocijas taikoma-

jam ar kiirybiniam m4stymui gerinti. Ir JAV, ir Vokietijoje Zmones, kuriq emo-

cijq valdymo testo iverdiai buvo didesni, megaujasi kokybi5kesniais santykiais

su abiejq lydiq draugais (Lopes ir kiti, 2004). Jie i5vengia stipriq depresijos,

nerimo ar pykdio priepuoliq. Empatija leidZia jiems skaityti kitq emocijas ir su-

maniai jas iveikti. Jie Zino, k4 pasakyti sielvartaujandiam draugui, kaip padr4-

sinti kolegas ir kaip teisingai sprqsti konfliktus. 69 tyrimq daugelyje Saliq duo-

menimis, Zmon6ms, kuriq emocinio intelekto lverdiai buvo auk$ti, Siek tiek ge-

riau sekesi darbe (Van Rooy ir Viswesvaran,2004). Jie gali atsisakyti greitq

malonumq, kad pelnytq apdovanojimq ateityje, ir nesileisti uZvaldomi staigirl

impulsq. Paprastai tariant,jie yra emociskai protingi, todel daZnai jie sekmin-

giau valdo tokias karjeros, santuokos ir tevystes situacijas, kuriose akademi5-

kai protingesni (bet ne tokie protingi emoci5kai) Zmonds klysta.

Ekstremaliais atvejais smegenq paZeidimas gali sumaZinti emocini intelek-

t6 o bendrasis intelektas del to gali nepakisti. Antonio Damasio, Ajovos uni-

versiteto neurologas, Zinomas daugiau kaip 2000 pacientq su paZeistomis sme-

genimis registro k[rejas, pasakoja apie Elliotq Zmogq su normaliu intelektu ir
atmintimi. Po smegenq auglio pa5alinimo Elliotas gyveno be emocijq. ,,Nieka-
da per ilgus pokalbius su juo nemadiau ne Se5elio emocijr5 - sake Damasio

(1994). Nei lifldesio, nei nekantravimo, nei susierzinimo." Rodant jaudinan-

dias suZeistq Zmoniq, sunaikintq bendruomeniq ir gamtos katastrofu nuotrau-

kas, Elliotas nerodo jokiq emocijrt nors suvokia, kad nieko nejaudia. Jis Zino,

bet negali jausti. Negebedamas atsakyti i kitq jausmus, Elliotas prarado darb4.

Subankrutavo. Sugriuvo jo santuoka. Jis vel susituoke ir dar kart4 i5siskyre. Pas-

kutinemis Ziniomis, jis buvo priklausomas nuo nuolatines slaugytojos globos ir
gf/eno i5 neigalumo pa5alpos.

Kai kurie mokslininkai,pavyzdLiui, daugialypio intelekto teorij4pasillqs Ho-

wardas Gardneris (1999), atkreipe demesi, kad tokios sqvokos, kaip ,,emocinis

intelektas", per daug i5pledia intelektq. ,,I5mintinga i5plesti s4vok4 kad ji ap-

imtq ne vien ZodZir+, skaidirl ir logikos apdorojim4 bet ir erdves, muzikos bei

informacijos apie mus ir kitus Zmones suvokimq - teigia Gardneris. - Bet taip

pat leiskite mums gerbti emocini jautrum4 klrybingum4 ir motyvacij4 kaip svar-

bius, bet kitokius aspektus. I5pleskime Zodl taip, kad jis apimtq viskq k4 ver-

tiname, ir jis praras savo prasmQ."

Gindami akademini prot4 - g veiksni - mokslininkai atkreipia demesi i ty-

rimus, kuriuose tradicinio intelekto [verdiai numato ir profesini statusq ir sek-

mq darbe (Brody, 1997; Schmidt ir Hunter, 1998). PatryzdLlti, intelektas yra

pagrindinis dalykas mastymo reikalaujandiuose darbuose. Meteorologija rei-

kalauja daugiau intelekto nei matavimo prietaisq supratimas. Vis delto tie, ku-

rie jau Zino, kas yra pa5aukimas - t. y. tie, kuriems puikiai sekasi, - turi ir kitq
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,,Nerimauju del [intelekto]

ap,breZimq. kurie teiginiais apie

misq megstam4 Zmogaus b[t[

griauna pasitikejimq paZintinemis

galiomis."

Howard Gardner,

Rethtnking the CancePt

of lntelligence,200A

(,,Ma,stant apie intelekto sayoka.")

Knrybingumas (cre ativitY) -
gebdjimas kurti naujas

ir vertingas iddjas.

bruoZrl:jie yra s4Ziningi, komunikabilus, atkakliis ir veikliis. Taigi aukstas in-

telektas labiau padeda igyti profesij4 (mokyklose ir per mokymo programas), o

ne lemia sekmq toje srityje. Sekmes receptas - tai talento ir i5tvermes derinys.

Andersas Ericssonas (2002; Ericsson ir Lehmann, 1996) pateikia vien4 bendr4

bruoLqubuding4 puikiam Sachmatininkui, Sokejui, sportininkui, kompiuteriq pro-

gramuotojui, muzikantui ir medikui: ,maLdaug de5imt metq intensyvios kasdie-

n6s praktikos".
Taigi akademiniai gabumai, apskaidiuoti intelekto testais, tikrai yra svarbiis.

vis delto kompetencija kasdieniame gyvenime reikalauja daug daugiau, negu

gali i5matuoti tradiciniai intelekto testai.

Intelehtas ir kiirybingumas

Pierre de Fermat, padykqs XVII a. genijus, mete i$Siiki savo laikq matematikams:

iSsprendqs daugybq teorijos problemB jis pasille, kad Sie patys atrastqjo sprendi-

mus. Po to, kai matematikai i$sprende visas Sias uZduotis, jis pasiule garsiausi4

issuki - vadinam4j4 paskutinq teorem4. Sis uZdavinys dar ilgai drumste gabiausiq

matematikq mintis net po to, kai 1908-aisiais buvo pasiulytas dviejq milijonq

(pagal Siandienos kurs4) doleriq prizas tam, kuris pirmasis irodys 5i4 teorem4.

Kaip ir daugybe kitq, Prinstono matematikas Andrew Wilesas daugiau nei

trisdesimt metq suko galv4 ties Siuo uZdaviniu ir buvo atsidiirqs aklavieteje. Ir

staiga vien4 ryta lyg i5 niekur nieko ji pribloske ,,neitik6tinas atradimas" - vie-

no likusio klausimo sprendimas. ,,Tai buvo neapsakomai nuostabu; tai buvo taip

paprasta ir elegantiska. Negalejau suprasti, kaip t4 praZiopsojau, ir paprasdiau-

siai netikedamas spoksojau 20 minudiq. Tada vis4 diena vaik5diojau po kamba-

ri ir vis griZdavau prie savo stalo patikrinti, ar sprendimas vis dar ten' Jis buvo

ten. Netilpau savyje, buvau toks susijaudinqs. Tai buvo svarbiausias momentas

per vis4 mano darbo laika' (Singh, 199'7,25 p.)-

Neitikimas wileso par,yzdys iliustruoja kiirybingum4 - gebejim4kurti idejas,

kurios yra ir naujos, ir vertingos. Intelekto ir kiirybingumo tyrimai leidLia manlti,

kad kiirybingumui yra biitinas tam tikras gebejimq lygis, bet vien to nepakanka.

Paprastai Zmonds, gerai atliekantys intelekto testus, gerai atlieka ir klrybingumo

testus (,,Kaip, jiisq manymu, galima panaudoti plytq?"). Tadiau uZ tam tikros

ribos - kai intelekto ivertis yra apie 120 - koreliaclja tarp intelekto iverdiq ir

klrybingumo ima maZ6ti. Labai k[rybingq architekq, matematikq, mokslininkq

ir inZinieriq intelekto iverdiai paprastai nera didesni negu ne tokiq kiirybingq

jq kolegq (MacKinnon ir Hall, 1972; Simonton, 2000). Taigi aisku, jog kury-

bingumas yra kaZkas daugiau negu tai, k4 atskleidZia intelekto testai. I5 tiesq

skirtingos smegenq sritys yra susijusios su konvergentiniu mqsQmu (vertinamu

intelekto testais, kuriuose reikia rasti vienintell teising4 atsakymfl k divergen-

tiniu mqsemu (pavyzdLiui, isvardyti kuo daugiau LodLitl, prasidedandiq raide

,,s,,). Smegenq Zieves momens kairiosios skilties suZalojimas sutrikdo konver-

gentin[ mAstymto kuris reikalingas intelekto testams atlikti ir sekmingam moky-
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muisi mokykloje. SuZalojus tam tikr4 smegenq Zieves kaktos skilties dall, Zmogus

gali prarasti vaizduotq, tadiau skaitymo, ra5ymo ir skaidiavimo tgndLiai i5lieka.

Tiriant kurybingus Zmones, be minimalaus reikiamo gebejimq lygio, paai5kejo

dar penki klrybingumo ddmenys (Sternberg, 1988; Sternberg ir Lubart, 1991,

1992):

l. Nusimanymas - tai tvirtos Zinios. Louisas Pasteuras pastebejo: ,,Progos brlna

palankios tik pasirengusiam protui". Kuo daugiau mindir; vaizdq ir ftaziq
esame isiminq mokydamiesi, tuo daugiau turime galimybiq Siuos protinius

,,statybinius blokelius" sudelioti nauju biidu. Wileso turima i5sami Ziniq ba-

zb paddjo jam naujai pritaikyti Zinomas teoremas ir metodus.

2. Su vuizdaote susijusio mqstymo igudiiai - gebejimas pamatJti daiktus nau-

jai, atpaLinli vaizdus, juos susieti. I5nagrinejus pagrindinius problemos elemen-

tus, problem4 galima i5 naujo apibrdLti arba iSsprqsti. Kopernikas pirmiausia

i5studijavo Saules sistemos planetas, tada ktirybingai nustate, kad sistema su-

kasi aplink Saulq, o ne aplink Zemq. Wileso vaizduotds paskatintas sprendi-

mas sujunge du svarbius, tadiau neuZbaigtus sprendimus.

3. Drqsios, azartiikos asmenybds netrikdo neapibreZtumas ir rizika, toks Zmo-

gus atkakliai siekia iveikti kliutis ir, uZuot vaikidiojqs pramintais takais, ie5ko

naujos patirties. I5radejai paprastai ir po nesekmiq atkakliai siekia savo tikslo.

Thomas Edisonas i5bande daugybq medZiagq savo lemputes kaitinimo siule-

liui. Wilesas teige, kad dirbo atsiskyrQs nuo matematikq bendruomenes i5 da-

lies norddamas i5laikyti sukauptq demesl ir nesiblaSkyti.

4. Wdint motyvacija yra ketvirtasis kurybingumo ddmuo. Kaip teigia psicho-

loge Teresa Amabile, ,,Zmonds buna kflrybingiausi tada, kai juos skatina pir-
miausia domejimasis, dZiaugsmas, pasitenkinimas ir pats darbas - bet ne spau-

dimas i5 i5ords" (Amabile ir Hennessey, 1992). Kfrybingiems Zmondms ne

tiek svarbu i5orines paskatos - atlikti reikiamu laiku, padaryti kitiems Zmo-

nems ispiid[ arba uZsidirbti pinigq, - kiek vidinis malonumas ir savo jegq

i5bandymas dirbant. Paklaustas, kaip jam pavyko i5sprEsti tokias sudetingas

mokslo problemas, Isaacas Newtonas atsake: ,,Galvojant apie jas vis4 lai-
k4'. Wilesas pritaria: ,,AS buvau taip apsestas Sios problemos, kad a5tuone-

rius metus galvojau apie j4 vis4 laik4 - nuo ankstaus ryto iki vdlaus vakaro"
(Singh ir Riber, 1997).

5. Ktirybin| aplinka uLdega, palaiko ir padeda tobulinti kiirybines idejas. Dea-

nas Keithas Simontonas (1992), i5analizavqs 2026 garsilmokslininkq ir i5-

radejq karjeras, pastebejo, jog patys i5kiliausi tarp jq buvo ne vieni5i geni-
jai. DaLniatjie buvo kolegq globojami, skatinami ir palaikomi. Tokie Zmo-

nds daZniausiai turi efektyviam darbui su bendraZygiais reikaling4 emocin[

intelekt4. Net ir Wilesas, santykinai vieni5ius, lveike savo problem4 remda-

masis ankstesniq mokslininkq darbais.

Teresos Amabile (1983, 1987) eksperimentai parodd, kad kDrybine aplinka i5-

laisvina Zmogq nuo rupesdio del kitq pritarimo. Vieno eksperimento metu ji pa-
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prase studentq padaryti koliai,4 pusei i5 jq pasakiusi, kad jq darb4 vertins spe-

cialistai. NeZinojusiqjq, kad jq darbas bus vertinamas, koliaZus veliau specia-

listai ivertino kaip k[rybingesnius. Nesirupindami tuo, kad bus vertinami, jie

jautesi laisvesni, galejo leisti Zaisti vaizduotei.

Amabile pastebejo (1988), jog vadybininkai, kurie nori darbe ldiegti nau-

joviq, turetq nepamirsti vidines motyvacijos principo. Jie turetq nukreipti dar-

buotojus i tokia veikl4 kuri juos i5 tikrqjq domintrl. Tada jie galetq lenktyniau-

ti su tais vadybininkais, kuriems pavyko i5ugdyti klrybingumq suteikiant savo

pavaldiniams laiko, laisv6s, paremiant jq tikslrr siekim4. Bendrov6 3M (kurios

,,vienuoliktasis Dievo isakymas" skelbia: ,,Nezudyk naujo produkto idejos") ska-

tina savo darbuotojus 15 procentq darbo laiko skirti klrybiniams projektams,

neduodantiems greitos naudos. Si kUryblngum4 skatinanti aplinka padejo sukurti

tokius gaminius, kaip lipnDs lapeliai pastaboms (Kreitner, 1992).

Ar infelekt4 galima neurologiskai i5matuoti?

KaSaloto smegenys Yra

ma2daug 6 kartus sunkesnds

u2 jIsq.

Prisiminkite i5 1 skyriaus, kad

Zemiausia koreliacija -1,0

rei5kia jog dviejq grup q lverciai

visiSkai prie5ingi, t. y , kai

pirmasis lvertis dideja antrasis

maZdja Jei koreliacija lygi 0,

vadinasi, nera jokios sqsajos.

Auk5diausia koreliaclja +1,0

reiSkia visiSkq priklausomYbq -
kai dideja pirmasis lvertis diddja

ir antrasis.

6 TIKSLAS. Apibudinkite intelekto ir smegenq anatomijos rySi.

Galbut, naudodamiesi Siuolaikinemis neurologijos priemondmis, galdsime susieti

ivairius intelekto testq rezultatus su proto Sirdies - smegenq - skirtumais? GalbDt

galime pranasauti, kad ateityje bus sukurti intelekto testai, paremti smegenqty-

rimais?

Smegenrl d-vdis ir sud0tingumas

Po genialaus anglq poeto lordo Byrono mirties 1S24-aisiais gydytojai atrado,

kad jo smegenys svdrd gerus penkis svarus. Mirus Beethovenui, po trejq metq

suZinota, kad jo smegenys buvo labai susiraukSlejusios, o rauk5les itin gilios.

Tokie pastebejimai galiausiai paskatino smegenis tiriandius mokslininkus pasi-

dometi kitq genijq smegenimis (Burrell, 2005). Ar Zmon6s, kuriq smegenys di-

desn6s, yra protingesni?

Deja, kai kurie genijai turejo maZas smegenis, o kai kurie neprotingi nusikal-

teliai - mokslininkq smegenis. Naujesni tyrimai, kuriais, taikant MRI skenavimq

tiksliai i5matuojama smegenq masd, atskleidLiamaLdaug *0,4 koreliacij4 tarp sme-

genq dydZio (atitinkandio kuno dydf ir intelekto lverdiq (Gignac ir kiti, 2003; Rush-

ton ir Ankney, 1996). Be to, suaugusiq Zmoniq smegenq dydis ir neverbalinio ben-

dravimo testo rezultatai, pasirodo, yra susijq (Bigler ir kiti, 1995).

Jei intelektas menkai susijqs su smegeml dydZiu, ji galetq nulemti skirtingi ge-

nai, mityba, aplinka, Siq prieZasdiq derinys ar kas nors kita. I5 ankstesniq skyriq

prisiminkime, kad patirtis keidia smegenis. Ziurkdms, kurios gyveno praturlinto-

je, o ne skurdZioje aplinkoje, vystesi tankesnd, sunkesnd smegenq Zieve. Moky-

masis palieka pedsakus smegeil+ nervindse jungtyse. ,,Intelektas priklauso nuo ap-

linkos nulemto nerviniq jungdiq vystymosi", pastebi Sidnejaus universiteto psi-

chologas Dennisas Garlickas (2003)'

Smegenq tyrimai po mirties atskleidZia, kad itin i5silavinE Zmonds mir5ta ture-

dami daugiau sinapsiq - pasak vieno tyrimo, l7 proc. daugiau - negu jq maLiau

i$silavinq bendraamLiai (Orlovskaya ir kiti, 1999). Tai nepaai5kina, ar sinapsiq
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daugeja del i5silavinimo, ar daugiau sinapsiq turintys Zmonds siekia aukStesnio

i5silavinimo (ar ir viena, ir kita). Tadiau kiti tyrimai teigia, jog auk5to intelekto

Zmonds pasiZymi neuronLplastiikumu - gebejimu vaikysteje ir paauglysteje pri-

sitaikyti ir auginti nervines jungtis kaip atsak4 | aplink4 (Garlick, 2002,2003).

Vis stengiamasi susieti smegenq struktur4 ir paLinimq. Psichologo Richar-

do Haierio (2004) vadovaujama mokslininkrl grupe palygino 47 suaugusiq eks-

perimento dalyviq intelekto gverdius su jq pilkosios masds (neuronq kunq) ir

baltosios masds (aksonrl ir dendritq) kiekiu ivairiose smegenq srityse. Pastebeta,

kad auk5tesni intelekto lverdiai siejasi su didesniu pilkosios masds kiekiu kon-

krediose smegenl+ srityse, atsakingose uZ atminti, demesl ir kalb4 (11.1 rlv.).

Sandra witelson su bendradarbiais (1999) tyrinejo Einsteino smegenis ir ly-

gino jas su 91 kanadiedio smegenimis. Nebuvo pastebeta, kad Einsteino sme-

genys biitq pastebimai sunkesnes ar didesnds uZ tipisko kanadiedio smegenis.

tadiau momens skiltis Einsteino smegenyse buvo 15 proc. didesne. BDtent 5i

smegeml sritis atsakinga uZ matematinds ir erdvinds informacijos apdorojim4.

Kitos skiltys buvo net truputi maZesn6s uZ vidutines. Smegenyse vyksta nuolatin6

skiftingq psichiniq funkcijrf konkurencija. Galb[t todel E,insteinas, kaip ir keletas

kitq didZiqiq fizikq, pavyzdLiui, Richardas Feynmanas ir Edwardas Telleris, taip

velai i5moko kalbeti (Pinker, 1999).

Srnegenq funkcija

7 TIKSLAS. Aptarkite atrastq koreliacijq tarp suvokimo greidio, neuroninio apdorojimo spados ir

intelekto.

Net ir tvirtai lrodZius nedidelq koreliacrj4 tatp smegenq anatomijos ir intelekto,

tuo galima tik pradeti ai5kinti intelekto skiftumus. IeSkodami kitokiq paai5kini-

mq, neurologai tiria smegeml veikl4.

Kai Zmonds m4sto apie ivairius klausimus, pavyzdLiui, atlieka intelekto tes-

tus, smarkiai suaktyveja smegenq Zieves kaktos skilties sritys, esandios ties an-

takiq lankq i5orine dalimi: kairiajame pusrutulyje sprendZiant verbalines uZ-

duotis, abiejuose pusrutuliuose atliekant erdvines uZduotis (Duncan ir kiti,
2000). Atrodo, kad Siose srityse susilieja informacija, ateinanti i5 skirtingq sme-

genq Zievds daliq. Pasak mokslininko Johno Duncano (2000), tai gali buti ,,glo-

balj informacijos tvarkymo ir koordinavimo erdve", o kai kuriq Zmoniq 5i erd-

ve gali ,,ypad puikiai veikti".
Ar aukstesng intelekt4 turintys Zmones tikrai sumanesni, panaiiai kaip da-

baftines spartos kompiuteriq mikrolustai leidZia kurti daug galingesnius kom-

piuterius, negu anksdiau? Atliekant kai kurias uZduotis, atrodo, kad taip yra.

Earlas Huntas (1983) nustatd, kad verbalinio intelekto iverdius galima numaty-

ti i5 to, kaip greitai Zmogus atkuria informacij4 i5 atminties. PavyzdLiui, tq, ku-

rie greitai atpaZista, kad sink (,,kriaukle") ir wink (,,mirksejimas") yra skirtingi

LodLiai, arba A ir a yra ta pati raide, daLniausiai verbaliniq gebejimq iverdiai

bus dideli. Talentingi 12-14 metqmoksleiviai ypad speriai atlieka tokias uZduotis

(Jensen, 1989). Megindami apibreZti ,,sumanum4", mokslininkai atidLiai tyti-
n6ja suvokimo greitg ir neuroninio informacijos apdorojimo spaft4.

l1,1PAVEIKSLAS.

Pilkasios masAs svarba

Smegenq vaizde matome
tamsesnius plotus, kuriuose
susitelkusi pilkoji masd
(tai b0dinga Zmondms,
kuriq intelekto testq [verciai
auk5ti). Galb0t Siose sritYse
susitelkgs g veiksnys
(15 Haier ir kiti, 2004.)
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Dirgiklis Trikdis

Klausimas:
ilgesnioji dalis kaireje
ar de5in6je pusdje?

11.2 PAVEIKSLAS.

Stebdjirno trukmds uiduotis

Dirgiklis blyksteli, prieS jI
uZdengiant trikdZio vaizdui
Kiek laiko jums reikia
matyti dirgikl[, pavaizduota
kaireje, kad gal6tum6te
atsakyti I klausim4?
Zmonds, kurie labai greital
suvokia dirgikl[, pasiekia
geresniq intelekto testo
rezultatq.
(15 Deary ir Stough. 1996.)

Suvokimo greitis, Atlikus daug tyrimq, nustat)'ta, kad intelekto lverdiai ir infor-

macijos suvokimo greitis koreliuoja; 5i koreliacija yra nuo maZdaug +0,4 iki
+0,5 (Deary ir Der, 2005; Grudnik ir Kranzler, 2001). Tipiskas eksperimentas

pavaizduotas 11.2 pnvnrxsr,n: trumpai blyksteli ne visas vaizdas - dirgiklis, ta-

da jf uZdengia visas vaizdas. Tyrejas pateikia klausim4 ar ilgesnioji dalis buvo

kaireje, ar desineje. Kiek laiko Zmogui reikia matyti dirgikli, kad 80 ploc. ga-

letq atsakyti teisingai? Gal 0,1 sekundes? O gal tam prireiks 0,2 sekundes? Tq,

kurie suvokia greidiau, daZniausiai yra geresni intelekto testq, ypad tokiq, ku-

rie labiau paremti suvokimo, o ne verbaliniq uZduodiq sprendimu, iverdiai.

Neuronq sparta. Ar spartesnis suvokimas ir informacijos apdorojimas rei5kia,

kad intelektualiq Zmoniq neuronq spada yra didesne? Pakartotiniais tyrimais

[rodyta, kad aukstu intelektu pasiZymindiq Zmoniq smegenq bangos i paprastus

dirgiklius (pavyzdLiui, Sviesos blyksni ar garso signalf reaguoja greidiau ir su-

detingiau (Caryl, 1994;Deary ir Caryl, 1993; Reed ir Jensen, 1992). Be to, at-

li ekant nesuddtingas uZduoti s, p atry zdLiui,,,pasp austi klavi 5 4 kai ekrane isiZieb s

X", auk5tesnius intelekto iverdius gavusiq Zmonirl smegenq atsako bangos Sokteli

truput[ greidiau, negu tq, kuriq iverdiai Zemesni (McGarry-Roberts ir kifi,1992).

Neuronq sparta, atliekant paprastas uZduotis, labai skiriasi nuo tos, kai rei-

kia atsakyti I sudetingus intelekto testo klausimus ir kai laikas nefiksuojamas,

pavyzdLili:,,Kuo panasi vilna ir medvilni?" Iki 5io1, pastebi intelekto tyrine-

tojas Nathanas Brody (1992,2001), neturime tvirto supratimo, kod,ll greita reak-

cija i paprastas uZduotis turetq prognozuoti intelekto tesq rezultatus, nors moksli-

ninkas itaria, kad ji parodo Zmogaus ,,esmini informacijos apdorojimo gebejima.".

Philipas vernonas (1983) samprotauja, kad ,,gal greidiau apdorojant informaci-

j4 galima daugiau jos isisavinti". Galbiit greidiau informacij4 apdorojantys zmo-

n6s sukaupia daugiau Zinirf - apie viln4 medvilnE ir galybq kitq dalykq'

siuo metu neurologine intelekto (ir daugelio kitq psichologijos sridiq) sam-

prata labai ispopuliarejo. Ar sie nauji tyrimai supaprastins tai, k4 dabar vadina-

me bendruoju veiksniu g iki paprastq smegenq aktyrumo matq? o gal Sios pa-

stangos remiasi absoliudiai klaidingomis prielaidomis, nes tai, k4 vadiname in-

telektu, galbtt yra ne vienas bendras bruoZas, o keletas kultlros lemtq adapty-

viq ig[dZiu.? Intelekto esmds ir prigimties svarstymq pabaigos dar nematyti.

Kas -yra lntelektas?

'l TIKSLAS. Aptarkite, kod6l suddtinga apibr6Zti intelekto s4vo'

Intelektas yra socialiai apibreZiama s4voka, ir ivairiose

kultlrose ji skirtingai suvokiama. Tiriant intelektq i5-

lieka du gindytini klausimai: 1) ar intelektas yra vie-

nas bendrasis gebejimas, ar keletas skirtingq gebeji-

mq; 2) ar mokslininkai neurologai gali smegenyse

rasti ir i5matuoti intelektq. Intelekto,,sudaiktinimas "

rei3kia, kad jis laikomas konkrediu dalyku, o ne abst-

rakdia s4voka. Dauguma psichologq Siandien intelektq

aptbrdLia kaip gebejim4 mokytis i5 patirties, sprEsti

problemas ir prisitaikyti prie naujrl situacijq-


