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PRATARME

Raidos psichologija tiria zmogaus psichinio vystymosi désningumus vi-
sais zmogaus gyvenimo tarpsniais: nuo prasidéjimo iki mirties. Zinodami
Siuos désningumus ir atsizvelgdami j juos savo veikloje, zmonés sklandziau
bendrauja, numato ateiti, greiciau susivokia savyje. Pedagoginés psichologijos
tikslas — nagrinéti ugdymo psichologinius désningumus.

,»Raidos ir pedagoginés psichologijos uzduotys* — tai mokymo priemone,
skirta studentams, studijuojantiems ,,Raidos ir pedagoginés psichologijos* kur-
sa. Sio leidinio tikslas — padéti i$nagrinéti, iSanalizuoti, interpretuoti, jvertinti
raidos ir pedagoginés psichologijos faktus bei reiskinius, susieti juos su biisi-
maja praktine pedagogine veikla.

,»Raidos ir pedagoginés psichologijos uzduotys® gali biiti naudojamos kaip
mokymo metodiné priemon¢ paskaity arba seminary metu, taip pat savaran-
kiskam studenty darbui jvertinti. Mokymo priemong sudaro dvi dalys: 1)
raidos psichologijos uzduotys, jas parenge Julita Navaitiene, 2) pedagoginés
psichologijos uzduotys, jas parengé Violeta Rimkeviciene.

Atrenkant raidos ir pedagoginés psichologijos praktines uzduotis studen-
tams, vadovautasi sistemingumo ir jdomumo principais. Parinktos uzduotys,
padedancios patikrinti zinias apie psichinio vystymosi désningumus kiidikys-
teés, vaikystes, paauglystes, jaunystes, brandos ir senatves laikotarpiais. Atski-
ros uzduotys skirtos Zinioms apie moralés ir savimoneés raidos ypatumus pa-
tikrinti. Ypac daug démesio reikty skirti uzduotims, susijusioms su psichinés
brandos kriterijais, nes zinios apie psiching brandg yra tolimesniy raidos ir
pedagogings psichologijos studijy pagrindas. Pedagoginés psichologijos uz-
duotys sietinos su mokymo(-si) tiksly (siauraja prasme) formulavimu, moky-
mo(-si) modeliy sampraty analize, ju rys$iy su ugdymo metodais apibiidinimu
bei vertinimo tipy palyginimu.

Manome, kad pateikty uzduociy atlikimas gali biiti naudingas tiek norint
patikrinti raidos ir pedagoginés psichologijos ziniy lygj, tiek skatinant studen-
tus aktyviai naudoti iSmokta medziagg.



I. RAIDOS PSICHOLOGIJOS UZDUOTYS
TEMA: RAIDOS PSICHOLOGIJOS TEORIJOS

1 uZduotis
Pazymekite teisingus atsakymus.

1) Pastiprinimo savoka vartojama:
a) kognityvin¢je,

b) informacinéje,

c¢) bihevioristinéje teorijose.

2) Zmogaus ir kompiuterio panasuma akcentuoja:
a) etologing,

b) informacine,

c¢) bihevioristiné teorija.

3) Kognityviné raidos teorija atskleidzia:

a) vaiko socialing kognicija,

b) vaiko intelekto raida,

c¢) vaikystéje patirty emociniy i§gyvenimy reikSme.

4) Psichoanalitinéje teorijoje I Zmogaus raidos stadija vadinama:
a) analine,

b) genitaline,

c) oraline.

5) Bihevioristinés raidos teorijos kiiréjai:
a) skiria 8 zmogaus gyvenimo stadijas,
b) neskiria jokiy raidos stadijy,

c¢) skiria 5 Zmogaus gyvenimo stadijas.

6) Vaiko smalsuma, kaip pagrindini raidos veiksnj, pabrézia:
a) kognityving,

b) informacine,

¢) humanistiné teorija.

7) Etologiné raidos teorija pagrindiniu raidos veiksniu laiko:
a) igimtus biologinius procesus,



b) pozityvy socialini elgesi,
c) stipria viding motyvacija.

8) Raidos psichologija nagringja:
a) kognityving raida,

b) socialing raida,

c) irviena, ir kitg.

9) Paveldimumo jtaka Zmogaus raidai sumenkina:
a) bihevioristing,

b) psichoanalitine,

c) kognityviné teorija.

10) Zmogaus psichine raida gali paveikti:
a) bendravimo trikumas,

b) judesiy ribojimas,

c¢) abuveiksniai.

11) Vienas i§ Zymiausiy bihevioristy yra:
a) Froidas,

b) Eriksonas,

c¢) Skineris.

12) Psichoanalitine raidos teorija sukiire:
a) Eriksonas,

b) Skineris,

c¢) Froidas.

13) Psichosocialing raidos teorija sukiiré:
a) Skineris,

b) Eriksonas,

c) Froidas.

14) Psichosocialingje raidos teorijoje ypatinga reikSmé suteikiama:
a) vaikysteés stadijai,

b) paauglystes stadijai,

c) visoms zmogaus gyvenimo stadijoms.

15) Raidos psichologijoje yra:



a) viena teisingiausia teorija,
b) daugjvairiy teorijy,
c¢) dvi populiariausios teorijos.

16) Raidos psichologija tiria zmogaus psichine raida:
a) ankstyvaisiais gyvenimo metais,

b) nuo prasidéjimo iki mirties,

¢) nuo gimimo iki senatves.

TEMA: RAIDOS KRYPTYS

2 uzduotis

Susipazinkite su situacijomis i§ paaugliy gyvenimo. Kuriai i§ trijy raidos
krypciu - fiziologinei, socialinei ar paZinimo — priskirtuméte pokycius? Ko-
del?

Situacijos

A. 14 mety Adas puikiai skambina pianinu. Anksc¢iau jis mégdavo pasi-
puikuoti savo gebéjimu prie§ gimines ir draugus, o dabar rausta ir giiZiasi, kai
tévai praso paskambinti ka nors sveciams.

B. 15 mety Kristé trenké durimis ir i$bégo i§ namuy, kai tévas paprasé jos
i§imti i§ indaplovés 1ekstes. Bégdama ji Saukeé: ,,Visi nurodinéja man, ka as
turiu daryti. Visi$kai nebeturiu laiko sau®.

C. Dabar, kai Petrui pagaliau sukako 16 metuy, jis tapo kantresnis: nebe-
pyksta ant tévo, kad §is nelanko baznycios. Vakar Petras pasaké, kad gerai, jog
zmones turi savo nuomong ir kad visy Zmoniy isitikinimus reikia gerbti.

D. Vargselis Nedas: jam jau 13 mety, o ji iSmete i§ berniuky choro. Pirma
jis dainavo puikiu altu, o dabar nuolat turi balso problemuy, ,,vis nusidainuo-
ja“.

E. Po tryliktojo gimtadienio Ausra nebedévi daugelio savo riby. I mo-
kykla ji vaikSto su dzinsais ir megztiniu. Tévams atsako: ,,Bet taip rengiasi visi
mano draugai. A§ nenoriu biiti balta varna“.

TEMA: RAIDOS SALTINIAI
3 uZduotis

Atsakykite i klausimus rastu. Jeigu negalite atsakyti i kurj nors klausima
(neprisimenate, neturite informacijos), rasykite ,,nezinau®.



Klausimai

S A

9

Kaip gyveno Jisy proseneliai (gerai ar blogai, ka dar Zinote apie juy
gyvenima)?

Kaip gyvena Jiisy seneliai (gerai ar blogai, ka dar Zinote apie jy gyveni-
ma)?

Kelintas vaikas esate Seimoje (pirmas, antras... paskutinis)?

Kiek vaiky noré¢jo turéti Jusy tévai?

Ar esate ,,norétas“ vaikas (ar Jusy tévai noréjo, kad gimtuméte)?

Gal zinote, kur ir kada tévai Jus pradéjo?

Koks motinos pozitiris j Jiisy gimima (teigiamas ar neigiamas)?

Kas buvo $alia Jiisy Jums gimstant?

Kas isrinko Jums varda?

10.Kodél biitent tokj?

11.Ka reiskia Jasy pavardé (kokia Jusy pavardeés kilme)?
12.Kaip Jus vadindavo tévai vaikystéje (kokiais vardeliais)?
13.Kaip Jus vadindavo klasés draugai (kokiomis pravardémis)?
14.Kaip dabar Jus vadina kurso draugai?

II.

1.

PN W

III.

Ka dazniausiai sakydavo apie Jus Jiisy tévai vaikystéje (geras ar blo-
gas)?

Kokia gyvenimo pamoka, kurios neuzmirsote iki iol, esate gaves vai-
kystéje?

Kokie Jums atrodé suaugusieji, kai buvote mazas (geri ar blogi)?

Ar esate Laimeétojas?

Kokie buvo tévy tarpusavio santykiai, kai buvote mazas (geri ar blogi)?
Kokie zmones Jusy tévams labai nepatinka?

Kokie zmones Jusy tévams labai patinka?

Kas paprastai atsitinka tokiems zmonéms kaip Jiis?

1. Koks mégstamiausias Jiisy tévo posakis?
2. Koks mégstamiausias Jiisy motinos posakis?
3. Jeigu Jusy Seima uzlipty j scena, tai kokio zZanro pjese suvaidinty (tra-

gedija, komedija, buiting drama, absurdo pjese, tragikomedija)?
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. Kokia mégstamiausia Jiisy vaikystés pasaka?

. Kas Jums tg pasaka skaitydavo arba pasakodavo?

. Kasbuvo Jisy mégstamiausias herojus vaikystéje?

. Ka dazniausiai sako Jiisy motina, susidiirusi su gyvenimo sunkumais?
. Ka dazniausiai sako Jusy tévas, susidiires su gyvenimo sunkumais?

Ko tikites i§ gyvenimo?

. Pabaikite sakini: ,,Jeigu tiktai...

. Kas dabar vaidina Jums Kalédy senelio vaidmeni?
. Artikite nemirtingumu?

0.

Kokius zaidimus dazniausiai Zaisdavote su savo tévais, kai buvote ma-
zas?

. Kokie buvo Jusy santykiai su mokytojais (geri ar blogi)?
12.

Kokie buvo Jiisy santykiai su bendraklasiais (geri ar blogi)?

Apie ka dazniausiai kalbatés su draugais?

Kas Siandien yra Juisy herojus?

Ar pakinta Juisy tévy elgesys vieSumoje (ar jie elgiasi kitaip, negu biida-
mi vieni)?

Apie ka Jusy tévai kalbasi, biidami vieni?

Ar Jus daZnai kankina koSmarai?

ParaSykite daznai pasikartojancio sapno turini.

Ar kada nors esate patyres haliucinacijy?

Koks zmoniy pozitiris j Jus dabar (teigiamas ar neigiamas)?
Ka savo gyvenime norétuméte pasiekti?

Ko savo gyvenime norétumeéte iSvengti?

Ka norétuméte padaryti su savo gyvenimu?

Ka veiksite po penkeriy mety?

Koki gyviing megstate labiausiai?

Koks Jiisy gyvenimo Siikis?

Kiek planuojate turéti vaiky?

Kiek karty planuojate susituokti?

Kiek karty buvo susituoke Jisy tévai?

Ar tévaiyra sédeje kaléjime?

Ar tévai yra gydesi psichiatringje ligonin¢je?
Ar tévai yra gydesi nuo alkoholizmo?



7. Ar tévaiyra bande Zudytis?
8. Kaveiksite, kai pasensite?

VIL

Kiek bus Jums mety, kai mirsite?

Kodél biitent tiek?

Ka norétuméte matyti Salia saves savo mirties valanda?

Kokie galéty biiti Jiisy paskutiniai ZodZiai?

Kokij palikima norétumeéte palikti paveldetojams?

Ka pats parasytumeéte ant savo antkapio?

Kokij siurpriza norétumete palikti artimiesiems po savo mirties?

NNk L=

Naudojant §j klausimyna galima nustatyti, pagal koki gyvenimo scenarijy
Jus gyvenate.

,Gyvenimo scenarijaus® teorijg sukiire JAV psichologas Erikas Bernas. Jo
teigimu, mes jau vaikystéje susikuriame nesamoninga savo gyvenimo plana —
psichologinj gyvenimo scenariju. Kad ir kaip bebiity keista, psichologinis sce-
narijus turi labai daug kg bendro su teatro scenarijumi. Kartais jis biina pana-
Sus i sentimentalia drama, kartais — | fantastinius nuotykius, tragedija, farsa,
romana, linksma komedija ar nuobodZig pjese.

Psichologinis scenarijus — tai asmenybés gyvenimo veiksmy planas, kuria-
me numatoma, i kokj tiksla orientuoti asmenybe ir kaip to tikslo siekti.

Kaip sukuriamas gyvenimo scenarijus?

Anot E. Berno, vos gimes vaikas pradeda kaupti informacij apie ji supanti
pasaulj. Teigiami arba neigiami kontaktai su aplinka sukelia pojiicius, kurie
turi jitakos informacijos apie save, savo vertinguma kaupimui. Vaikai, kurie
Svelniai glaudziami prie kritines, kuriems Sypsomasi, kurie $nekinami, kau-
pia vienokia informacija apie save, o vaikai, kurie imami j rankas su baime,
prieSiSkumu, nerimu, — kitokia. Tévai, seneliai ir kiti suaugusieji siuncia vai-
kui jvairius pranesimus, pavyzdZiui: ,, Tu nieko nepasieksi“; ,,Viena diena tu
bisi izymi*; ,, Tu —baisus vaikas®; ,, Tu léta kaip vézlys*; ,, Tu ne viso proto®.

Vaikystéje, E. Berno nuomone, gauname daugybe miisy gyvenima progra-
muojanciy pranesimy apie savo galimybes, grozi, prota, sveikata, ateitj ir t. t.

Iki septyneriy mety tévai ir kiti svarbiis Zmon¢és paraSo mums gyvenimo
scenarijy, o paauglystéje mes ji papildome, priartiname prie realybés. Bet visa
tai vyksta giliai pasamongéje.

Galimi trys gyvenimo scenarijy variantai:

¢ laimétojo,

4 nelaimétojo,
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4 pralaimétojo.

Laimétojo scenarijus leidZia Zmogui ne tik kelti tikslus, bet ir pasiekti
juos: tapti turtingam, iZymiam, laimingam ir pan. Laimétoja paprastai lydi ir
sekme.

Pralaimétojo scenarijus verc¢ia Zmogu praleisti geras progas, abejoti ir
nepasitikéti. Jeigu jis ir pasiekia uZsibrézta tiksla, tai labai didele kaina.

Nelaimétojo scenarijus neleidzia zmogui rizikuoti. Dél to Zmogus daz-
niausiai nei pralaimi, nei laimi.

4 uZduotis
Kuris i$ trijy raidos veiksniy, Jisy nuomone, yra svarbiausias? Kada kiek-
vienas i$ jy pradeda veikti Zmogaus raida?

Raidos veiksniai:

1) genetinis paveldas,
2) aplinka,

3) savasis AS.

TEMA: MORALES RAIDA

5 uZduotis
Perskaitykite istorija. Kuris i§ herojy, Jisy manymu, elgési blogiausiai, ir
kodel?

Istorija

Vieng karta gyveno moteris Abigaile. Ji myléjo Gregorj. Gregoris gyveno
uz upes. Tilta per $ig upe buvo nuneses vanduo. Abigailé nor¢jo biiti su Grego-
riu, taciau nuplaukti pas ji pati negaléjo: upéje veisesi krokodilai-zmogedros.
Valtele tur¢jo tik kaimynas Sindbadas, bet jis iSkelé Abigailei salyga: duos
valtele tik po to, kai ji uzmokeés jam savo kiinu. Abigailé nuéjo pas kita savo
kaimyna Evana, papasakojo apie Sindbado salyga ir paprase patarimo arba
pagalbos. Evanas atsisake kistis i jy reikalus.

Abigailé sutiko su Sindbado salyga. Jis ja perkelée i kita upés krantg.

Kai Abigailé papasakojo savo mylimajam Gregoriui, kaip jai pavyko ji
aplankyti, jis su panieka ja atstime.

Isizeidusi ir labai nelaiminga Abigailé nu¢jo pas Gregorio draugg Slaga ir
viskg papasakojo. ISklauses Abigaile, Slagas primuse Gregori. Abigailé dziau-
gési, tai matydama.
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6 uzduotis
Perskaitykite apraSyta situacija ir patarkite Aistei, ka daryti. Paaiskinkite,
kuo remiatés, duodami tokij patarima.

AStuonmeté Aisté megsta laipioti i medzius. Ji — geriausia laipiotoja net
tarp berniuky. Viena diena ji ilipo i auksta medj ir netycia iSkrito. Aistes tétis
paprase, kad ji paZzadety niekada daugiau nebelaipioti i medZius, ir Aisté dave
garbés zodi.

Kita diena Monikos kaciukas ilipo i medi, bet nebegaléjo ilipti ir gailiai
kniauké. Monika maldavo Aistés nukelti kaciuka, taciau padéjusi Monikai
Aiste sulauzyty duota zodj téciui.

TEMA: SAVIMONES RAIDA

7 uZduotis

Perskaitykite trijy skirtingo amziaus merginy atsakymus i klausima ,,Kas
tu esi?“. Apytiksliai nurodykite kiekvienos merginos amziy. Kokie iSrySkéja
merginy savimonés skirtumai?

Atsakymai

1. ,.EsuLina. Mergina. Mokiné. Tamsiaplauké. 160 cm tigio. Riedutinin-
ke«

2. ,,Esu Iveta. Esu zmogus. Negrazi. Per auksta. Truputj senamadiska.
Draugiska.”

3. ,,ASesuas. Demokratiska. Zemeés planetos gyventoja. Esu viskas ir esu
niekas.

8 uZduotis
Perskaitykite dilema ir padekite Tomui ja iSspresti.

Dilema

Tomas nori nupirkti savo geram draugui Markui gimtadienio dovana. Be-
vaikS¢iodamas po parduotuves, susitinka Marka ir suZino, kad padvese myli-
mas Marko Suo. ,,Esu baisiai nulitides, — sako Markas, — niekada negalésiu
paziureti j kita Sunj.” Visgi Tomui kyla mintis uzsukti j gyviineliy parduotuve.
Cia parduodami tik du §uniukai, bet ir tuos gali greitai nupirkti.
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Atsakykite i klausimus:

Ar Tomas nupirks Markui Suniuka?

Jeigu nupirks, tai kodel?

Jeigu nepirks, tai kodel?

Kodél Zmogus kartais viena sako, o kita galvoja?

Kaip jiisy savimonéje reiskiasi savasis AS ir viesasis AS?

TEMA: KUDIKYSTE IR VAIKYSTE

M.

9 uzduotis
Tévai diskutuoja dél vaiko aukléjimo. Padékite tévams apsispresti, kuris i§
ju, Jisy manymu, yra teisus, ir nurodykite, kodél Jis taip manote.

Situacijos
1.

Tétis: ,,Kazkas su Simu tikrai negerai. Jis pradéjo bijoti Zzmoniy, o seniau
buvo toks draugiskas. Kai tik jj ima ant ranky nepazjstamas zmogus, jis i$
karto pradeda verkti.”

Mama: ,,Jis visiSkai normalus berniukas. Jam jau greitai sukaks metukai,
ir jis puikiai skiria pazistamus ir nepazistamus Zmones. Simas pasitiki tik
pazistamais — tai juk visiSkai normalu.*

2.

Mama: , Nepalik Gretos vienos loveléje, kai ji geria i§ buteliuko. Maitini-
mo metu reikia kalbétis su vaiku, kad jis jausty misy ripestj ir meile.”

Tétis: ,,Niekai. Kaip tik nereikia jos blaskyti ir atitraukti jos démesi nuo
valgio. Gretai jau pusé mety, ji turi mokytis savarankiS$kumo.*

3.

Mama: ,,Dabar, kai turime vaikuti, privalésime biiti labai organizuoti.
Vaikai turi valgyti kas keturias valandas. AiSku, bus sunku vis Zitiréti i laikro-
di, bet juk tai vaiko labui.“

Tétis: ,,Manau, kad vaikas puikiai apsieis be jokio rezimo. Kodél negalétu-
me valgydinti ji tada, kai jis bus alkanas? Juk mudu irgi valgom tik tada, kai
norim valgyti.“

4.
Tétis: ,, Tegul mazoji Aiste guli savo loveléje. Joje ji jauciasi saugi. Jeigu
mes tasysime ja tai Sen, tai ten, jos galveléje viskas susimaiSys ir ji iSsigas.”
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Mama: ,,Gal geriau jg paneSiok. Skaiciau, kad vaikg reikia stimuliuoti, o
ne laikyti paguldyta loveléje.“

5.

Tétis: ,,Ar pastebéjai, kad Vilius vietoj apelsinas sako esinas? Reikia daz-
niau ir taisyklingiau tarti §i Zodj, tada jis greiciau jj iSmoks.*

Mama: ,,Bet jis taip originaliai kraipo ZodZius. Juk tai taip Zavu. Geriau a8
uZraSinésiu, ka jis sako.“

6.

Mama: , Kremtuosi dél Jonuko: nei i§ $io, nei i$ to jis pradéjo bijoti eiti mie-
goti. Jisverkia ir skundZiasi, kad jam baisu. Manau, kad jis tik apsimeta, noréda-
mas sulaukti miisy démesio. Gal reikty pradéti ji uz tokius kaprizus bausti?*

Tétis: ,,Jonukui tik dveji metai. Gal i$ tiesy jam baisu naktj? Tik jau ne-
bauskime jo. Daug vaiky ko nors bijo. Geriau paklauskim, ko jis bijo.

10 uZduotis

Isivaizduokite, kad Jiisy paprasé pabiti su 10 dieny kadikiu. Mama jj
pamaitino ir i$¢jo. Kudikis penkias minutes guléjo tyliai, judindamas rankytes
ir kojytes. Po to staiga émé verkti ir verke vis garsiau ir garsiau. Parasykite tris
jonuraminimo biidus.

11 uZduotis
Perskaitykite mamos ir dviejy jos vaiky (SeSiametés Kotrynos ir trimecio Ar-
mino) pokalbio stenograma. Kokie vaiky psichikos bruozai atsispindi pokalbyje?

Pokalbio stenograma

Kotryna: ,Mamyte, liepk jam baigti.”

Mama: ,,Ka baigti? Kas atsitiko?*

Kotryna: ,,Arminas nenustoja klausinéti. O klausia netaisyklingai.“

Mama: ,,Ko gijis klausia?*

Kotryna: ,Jis sako: ,,Kodel uodega?“ arba ,,Jau pasisiukslinai?“. Gal jis
iSprotéjes?”

Mama: ,,Ne, tikrai neiSprotéjes. Trejy mety vaikai labai mégsta klausinéti,
bet ne visada klausia taisyklingai, taip, kaip didelés SeSeriy mety mergaites.*

Kotryna: , Kai jis isikiSo i burna kaladele, a$ paklausiau, kodél jis ja bando
valgyti. Jis atsake: ,, Todél, kad raudona.” Argi ne kvaila taip sakyti?*

Mama: ,,VisiSkai ne. Jei taves paklausciau, kiek bus prie 2 759 prideéjus 6
347, ar galetum atsakyti?“
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Kotryna: ,Mmm...ne.“
Mama: ,, Taigi yra ir tau per sunkiy klausimy. Klausk Armino, kuo jis

vardu ir jis atsakys. Bet jei klausi ,,kodél®, jis ne visada galés atsakyti.“

16

Kotryna: ,.Bet, mama, jis vis klausia: ,,Kodél tas, kodél anas? AS nebegaliu.”
Mama: ,,Arminai, kod¢l atidarei Saldytuva ?*

Arminas: ,,Kojines.

Mama: ,, Bet juk tavo kojinyc¢iu néra Saldytuve.“

Arminas: ,,Amis padéjo. Dalo saltas kojines.”

Kotryna: ,Mama, jo kojinés tikrai Saldytuve.

Arminas: ,,Mausiu kojines ant pilsty.

Kotryna: ,,Ant kojy, Arminai, ant kojy...”

Arminas: ,,Kodél ant kojy?

12 uZduotis
Perskaitykite teiginius apie kiidikius ir vaikus. Pazymekite teisingus.

Visi naujagimiai yra fiziSkai patrauklis.

Kidikio akiy spalva nesikeicia.

Kuadikis gali pajusti tévy nuotaikas i$ to, kaip su juo elgiamasi.

Gulédamas ant nugaros, kiidikis geriausiai mato daiktus, jeigu jie yra

18-30 cm atstumu, lovytés ar vezimélio Sonuose.

5. Teévai, rinkdami zaislus kadikiui, turi prisiminti, kad vaikams patinka
daiktai su smulkiomis detalémis.

6. Isiklause j kiidikio verksma, tévai negali pasakyti, ar jis verkia i$ alkio,
ar i$ skausmo.

7. Kainaujagimis placiai nusiSypso, tai reiskia, kad jis jus myli labiausiai.

8. Tévai, kurie kieckviena karta, kiidikiui verkiant, ima jj ant ranky, rizi-
kuoja jj iSlepinti.

9. Ciulptukas neduoda jokios naudos.

10. Situacijos, kai dvejy mety vaikas sako ,,ne” ir atsisako tévy pagalbos,
rodo, kad formuojasi linkusi save kaltinti asmenybe.

11. Dvejy mety vaikas gali suprasti viska, kas jam sakoma.

12. Dvejy mety vaikas daznai sédasi ant kédés taip: pirmiausiai atsiklaupia
ant jos, o po to pasisukes atsiseda. Tai rodo, kad atbuliniai judesiai
vystosi [éCiau negu judesiai pirmyn.

13. Pirmaisiais dvejais metais tévai paprastai skirtingai elgiasi su berniu-
kais ir mergaitémis, nes berniukai yra agresyvesni ir labiau domisi
ly¢iy klausimais.

14. Kai dvejy mety vaikai yra kartu, labai tikétina, kad jie bendraus vienas
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su kitu ir dalysis zaislais.

15. Dvejy mety vaikai jau domisi televizoriumi.

16. Dvejy mety vaikai linke vengti naujy, jiems nejprasty dalyky.

17. Lavinamaja funkcija atliekantys Zaislai negali labai paspartinti dveju
mety vaiko protinj vystymasi.

18. Treciaisiais gyvenimo metais vaikas megsta statyti figiiras i$ kaladeliy.

19. Kova tarp dveju mety vaiky yra daugiau Zodinis izeidinéjimas nei veiksmas.

20. Dveju mety vaikas dar negali Sokinéti ant abiejy koju.

21. Pir$to ¢iulpimas ankstyvojoje vaikysteje laikomas neurotisku elgesiu.

22.Daugumai dvejuy mety vaiky reikia po piety miegoti.

23. Ikimokyklinuko Zaidimas paprastai yra vaiky gyvenimo pamégdziojimas.

24. Jeigu ikimokyklinukas retsykiais uzsikerta kalbedamas, tévams nerei-
kia labai tuo ripintis.

25. Geri tévai turi atsakyti | kiekvieng ikimokyklinuko klausima.

26. Ikimokyklinukas gali stropiai dirbti §alia suaugusiyjy visa diena.

27.Ikimokyklinuko galimybés mokytis yra beveik neribotos.

28. Jeigu ikimokyklinukas daznai pasakoja nerealias istorijas ir daug fan-
tazuoja, reikia pasikonsultuoti su vaiky psichiatru.

29. Ikimokyklinukas vienas pats, prisiimdamas visa atsakomybe, gali mau-
dytis, apsirengti ir pavalgyti.

30. Ikimokyklinuko kalba sudaro Zodziai, susij¢ su Seima, namais, Zaislais.

31.Ikimokyklinukas vis lengviau atsiskiria nuo tévy, nes turi geresng at-
mintj ir labiau pasitiki savimi.

32. Ikimokyklinukas labai sielvartauja dél Seimos nario, draugo ar gyviinélio
netekimo, nes jau Zino, kad mirtis yra pastovus ir negriztamas reiskinys.

33.Ikimokyklinio amziaus vaiko smulkieji motoriniai iglidZiai jau sufor-
muoti taip, kad jis gali nerti vaseliu.

34. Ikimokyklinukas jau gali su kuo nors susidraugauti uz Seimos riby.

35. Visos aukléjimo priemones turi padéti ikimokyklinukui iSmokti biti
atsakingam uz savo elgesi. Todél reikia parengti taisykliy, kuriy jis
privalo laikytis, sarasa.

36. Ikimokyklinukai dar per mazi, kad biity galima juos mokyti apsisaugo-
ti nuo pagrobimo ar kitokio pavojaus.

37. Geriausias biidas parengti ikimokyklinuka mokyklai yra leisti jam pa-
sikalbéti apie mokykla su pirmokéliu.

38. Mokytoja yra svarbiausias ir jitakingiausias asmuo, formuojantis pradi-
nuko moralines vertybes.

39. Pradinukams Zaidimo taisyklés yra labai svarbios, ir jie labai stengiasi
ju tiksliai laikytis savo Zaidimuose su bendraamziais.
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40. Ivairiis miego sutrikimai labai daznai biidingi pradinukams.

41. Terminas disleksija apibiidina liga.

42.Pradinuka labiausiai liiddina blogi mokymosi balai.

43. Dauguma pradinuky turi arba nori turéti gyviinel.

44. Apibiidindami save, pradinukai pasakoja apie savo charakterio savybes.
45. Pradinukas netinkamai elgdamasis dazniausiai siekia parodyti galia.
46. Pradinukui i§ jvairiy rasiy zaisly labiausiai patinka stalo Zaidimai.
47. Dauguma pradinuky savo tévus vertina neigiamai.

48. Pradinukams labiausiai tinka apibiidinimas ,,optimistiski“.

TEMA: PAAUGLYSTE IR JAUNYSTE

13 uZduotis
Perskaitykite ivairiy psichikos ypatumu sara$a. Pazymékite biidingus pa-

auglio psichikos ypatumus.

18

Ypatumy saraSas

1. Saves priemimas (akceptacija).
Jausmy subtilumas.

Draugy pasirinkimas.

Socialinis pasyvumas.

Elgesys, priklausantis nuo paskatinimo.
Objektyvi situacijy interpretacija.
Noras aiSkintis faktus ir teorijas.
NetolerantiSkumas.

9. Netikrumas, abejojimas savimi.

10. Jausmy stiprumas.

11. Universalaus ir vienintelio atsakymo ieSkojimas.
12. Elgesys, priklausantis nuo vidiniy principy.
13. Daug interesy.

14. Rysiai su daugybe draugy.

15. Subjektyvi situacijy interpretacija.

16. Savikontrole.

17. Elgesio motyvas — malonumas.

18. Elgesio motyvas — pareiga.

19. Lyties priémimas (akceptacija).

20. Tevy kontrole.

21. Keli giltis interesai.

22. PranaSumo poreikis.

e A



14 uZduotis
Perskaitykite teiginius apie paaugliy raida. PaZymeékite, Jiisy manymu,
teisingus.

2 2l 2 22 2 @92 2 @ 2 @222 =2 22

Paauglysté prasideda sulaukus 10 mety.

Pagrindiné paaugliy konflikty su tévais priezastis — noras iSsaugoti savo

paslaptis.

Paaugliai geriausiai iSmoksta savarankiSkumo ir atsakomybés

stebédami tévus.

Dazniausia paaugliy bégimo i§ namy prieZastis — noras patirti nuotykiy.

Paaugliy veikla panasi i jy draugy veikla.

Ankstyvojoje paauglystéje paaugliai draugus apibtidina kaip Zmones, i$

kuriy galima pasimokyti.

Vienintelis kriterijus, lemiantis paauglio populiaruma, yra fizinis

patrauklumas.

Paaugliai pradeda eiti | pasimatymus, kai jy draugai pradeda eiti |

pasimatymus.

Naujas mastymo biidas paauglystéje igalina paauglj greiciau skaityti ir

skaiciuoti.

Paauglio Sauksmo ,,juis manes nesuprantat® ar atsisakymo eiti j mokykla,

nes plaukai blogai atrodo, priezastis yra nebrandumas ir uzsispyrimas.

Didziausig jtaka paauglio saves vertinimui turi visuomenés nuomone.

Paaugliy elgesio sutrikimai dazniau pastebimi Seimose, kur néra

pakankamos kontrolés.

Svarbiausias paauglio tévy uZdavinys — suteikti paaugliui

nepriklausomybe ir parama.

Paaugliai labai skiriasi savo kalbos maniera ir rengimosi stiliumi.

Paaugliai nori tureti teise gyventi savarankiskai.

Labiausiai tiketina, kad neigiamai save vertins anksti subrende vaikinai.

Apie 80 procenty paaugliy sako buve jsimyléje bent vieng karta.

Paaugliai dazniausiai biina idealistai.

Sveikai mastanciam paaugliui budingas rySkus laimés pojiitis.

Paauglystéje ieSkoma tapatumo, t. y. bandoma paZzinti save, suvokti

savo vidinj pasaulj.

Religines sektos gali biiti patrauklios paaugliams, nes jos padeda
19
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stiprinti jsipareigojimo jausma.

V' Labiausiai tikétina, kad paauglys iSbandys tabaka ir alkoholj, o ne
narkotikus.

\ Didziausia itaka busimai paauglio karjerai turi kito Zmogaus karjeros
pavyzdys.

15 uZduotis
Pazymékite teisingus atsakymus.

1. Paauglysté prasideda:

a) keturioliktaisiais gyvenimo metais,
b) devintaisiais gyvenimo metais,

¢) nuo lytinio brendimo pradzios.

2. Paauglys protauja kaip:
a) vaikas,

b) mokslininkas,

c) empirikas.

3. Kulturinis-antropologinis paauglystés vertinimas remiasi:
a) biologiniu paauglio elgesio pagrindu,

b) kultiiriniy veiksniy svarba paauglio elgesiui,

¢) vidinio AS itaka paauglio elgesiui.

4. E. Eriksono teorijoje paauglystés laikotarpis yra:
a) septintasis zmogaus gyvenimo ciklas,

b) ketvirtasis Zmogaus gyvenimo ciklas,

c¢) penktasis Zzmogaus gyvenimo ciklas.

5. Paaugliui biidingas:

a) konkretus operacinis mastymas,
b) formalus operacinis mastymas,
¢) sensomotorinis mastymas.

6. Psichosocialinis moratoriumas tai:
a) atidétas sprendimas laiko atzvilgiu,
b) bendravimo nutraukimas su tévais,
¢) mastymo egocentriSkumo israiska.



7. Refleksija tai:

a) binariné propozicija,

b) mastymo labilumas,

¢) mastymas apie mastyma.

8. Zmogaus tapatumas pradeda formuotis:
a) vaikystéje,

b) paauglystéje,

c) kadikystéje.

9. Loginiame mastyme svarbiausia:
a) teiginio realumas,

b) teiginio patikrinamumas,

) teiginio teisingumas.

10. Svarbiausias draugystés pozymis penkioliktaisiais gyvenimo me-
tais yra:

a) bendraveikla,

b) pakantumas individualiems skirtumams,

c) abipusis pasitikéjimas.

11. Jeigu paauglys elgiasi prieSingai, negu tikimasi, tai yra:
a) egocentriskumas,

b) tapatumo moratoriumas,

c) neigiamas tapatumas.

12. Iprasti tikslai paauglystés laikotarpiu yra:
a) susirasti draugy,

b) mastyti apie ateitj,

c) abudalykai.

13. Rasti tapatuma trukdo:
a) priesingos vertybes,

b) greitisocialiniai poky¢iai,
c) irviena, ir kita.

14. Propozicija yra:
a) nusistatymas kieno nors atzvilgiu,
b) tvirtinimas apie ka nors,
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¢) naujaintelekto struktira.

15. Paauglio socializacijai vadovauja:
a) visuomene,

b) bendraamziai,

c) mokykla.

16. Paauglio kuriamoms teorijoms budingas:
a) konkretumas,

b) idealumas,

¢) empiriskumas.

TEMA: PSICHINE BRANDA

16 uZduotis

Perskaitykite situacija ir vienu britk§niu pabraukite poelgius, kurie biidin-
gi nebrandziai asmenybei, o dviem briik$niais — brandziai. PaaiSkinkite, ko-
dél pabraukete biitent tuos poelgius.

Daivai 28 metai. Ji dirba kirpéja. Jai patinka jos darbas, taciau kirpyklos

savininkas noréty ja atleisti. Daiva Siurksti su klientais, pyksta ant ju, jeigu
jiems nepatinka jos padaryta Sukuosena. Vakar vienai klientei ji pasake, kad
tokiy rety ir plony plauky i$ viso nejmanoma susukuoti. Savininkas ispejo
Daiva, kad jeigu ji neiSmoks elgtis mandagiai, nebegalés dirbti kirpykloje.

Daiva turi artimg drauga, kuriam pasipasakojo apie savo problemas. Drau-
gas iSklause ir uZjauté Daiva. Daiva niekaip negali nuspresti keisti jai profesija
ar ne. Sjvakar ji ruosiasi paskambinti mamai ir paklausti jos patarimo.

17 uzduotis
Dauguma psichology mano, kad brandziam zmogui biidingi tam tikri psichi-
nés brandos pozymiai. Kurie trys, Jiisy manymu, yra patys svarbiausi? Kodél?

Psichinés brandos pozymiai
1. Savarankiskas mastymas. Brandi asmenybé kiekvienu klausimu turi

savo nuomong, pagrista asmenine vertybiy sistema. Ji, zinoma, gali tartis su
kitais Zzmonémis, taciau nusprendzia pati.

2. Atsakomybe. Uz savo poelgius atsako pats zmogus. Jeigu suklysta, tai
del to kaltina savo trikumus, o ne aplinkybes ar kitus zmones.
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3. Baimés ir pykcio suvaldymas. Brandi asmenybé geba nepasiduoti pani-
kai, neparodyti susierzinimo, nerimo, sulaikyti aSaras, pykti.

4. Noras dirbti. Brandi asmenybe¢ siekia finansinés nepriklausomybes,
gerina savo materialing padéti, nori biiti naudinga bendruomenei.

5. Pastovils ir stipriis santykiai su partneriu. Brandus Zmogus moka is-
reiksti savo jausmus kitam Zmogui ir suprasti kito Zmogaus jausmus. Jo santy-
kiai su kitu Zmogumi yra gil@s ir artimi.

6. Gyvenimo filosofijos turéjimas.

7. Pasitikéjimas savimi. Brandi asmenybe jaucia savo verte, nesiekia ko-
kiy nors privilegiju, nesitiki pagalbos i§ kity.

8. Savikontrolé. Brandus Zmogus suteikia savo veiklai norima krypti, pa-
sirenka tikslus, tinkamus veiksmus, kontroliuoja emocijas, impulsus, mintis.

9. Moraliné branda. Brandi asmenyb¢ girdi saZinés balsa ir jo paiso, ren-
kasi géri, o ne blogi. Jos elgesys pagristas moraliniais principais.

10. Jautrumas kity zmoniy poreikiams. Brandi asmenybé moka atspéti
kito Zmogaus poreikius.

11. Gebejimas perduoti patirti. Brandus Zzmogus gali verbalizuoti ir i8-
reiksti patirtj (ypac¢ emocing).

TEMA: SUAUGUSIO IR SENO ZMOGAUS RAIDA

18 uZduotis
IraSykite trikstamus ZodZius.

1. Senstant pailgeja .........cocuen... laikas.

2. Lytiniy hormony maz¢jimas moters organizme 45-50 gyvenimo me-
tais vadinamas ..........c.ceeeeenee.

3. Intelekto testo......ooveerneuennee dali seni Zmones atlieka blogiau.

4. Anot D. Levinsono, tarp keliu suaugusiojo raidos laikotarpiy yra

5. Ankstyvosios brandos laikotarpiu nuveiktus darbus Zmogus jvertina
............................ metu (pagal D. Levinsona).

6. s yra E. Ericsono pasiiilytas terminas, apibréziantis Zmo-
gaus tro8kima pasinaudoti sukaupta patirtimi, perduoti ja kitiems Zmo-
néms.

7. Psichologinis procesas, susijes su siekimu laikytis praeities, su neveik-
lumu, vadinasi ..........cceeeuenee. (pagal E. Ericsona).

8. Kiurybiskumo vir§iine suauge zmones paprastai pasiekia ............ gyve-
nimo metais.
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9. sindromas reiSkiasi tada, kai paskutinis vaikas palieka te-
vy namus.

10.Pagyvene zmones dazniau susiduria su ..........ccceeeeenee. negu jauni Zmo-
nes.

11. Geriausias laimeés senatveje garantas yra ......c..ecceeeeeereeeereueenene

12.Suaugusio zmogaus laikotarpis prasideda.............. Zmogaus gyvenimo
metais.

13. Apie 80 procenty seny Zzmoniy kencia nuo .................. ligy.

14. MOKSHNINKE .....cueueeenerceercrcrerernnne atliko pirmuosius reakcijos i mirtj ty-
rimus.

15. Vyresnio amziaus Zmonés pradeda nebemeégti

16.Pirmoji reakcijos i mirtj stadija vadinama ............ceceeeeeererecnereerenenens

17. PrieSiSkumas, pyktis ir apmaudas apibiidina
stadija.

18. Paskutiné reakcijos i mirtj stadija vadinama ..........ccc.ceveveeeeeererceeenenene

19. Pagrindiné psichologiné problema penkiasdeSimtmecio, t.y. pereina-
mMOjo 1aikotarpio, METU YTa ..c..cevceeereeenenreereeieeereeneeenene (pagal D. Levin-
sona).




II. PEDAGOGINES PSICHOLOGIJOS
UZDUOTYS

TEMA: MOKYMO(-SI) TIKSLAI

Pedagoginés psichologijos atstovai siauraja prasme mokymosi procese i$-
skiria pazinimo, psichomotorinés ir emocinés sriéiy tikslus. Zinios ir zinoji-
mas ,kas“, ,kaip“ir , kodel“ leidzia formuluoti pazinimo srities tikslus. Zino-
jimas, kaip atlikti veiksmus ir igyti praktiniy jgtidZiy, apibiidina psichomoto-
rinés srities tikslus. Emocijy ir jausmy raiska, nuostatos, vertybés, nusakan-
¢ios moksleivio pozitirj  tam tikrus jvykius, nusako emocinés srities tikslus.
Sios trys mokymosi sritys gali biiti jvairiy lygiy. Klasifikacijos i lygius vadina-
mos taksonomijomis. Jomis remiantis pagal iSorinius poZymius galima:

a) apibuidinti ir aprasyti moksleivio elgesi;

b) nustatyti ir aprasyti kokie ugdymo tikslai yra keliami;

¢) vertinti moksleiviy mokyma(-si) pagal iSkeltus tikslus.

1schema
Pazinimo srities taksonomija (pagal Blomm, 1960)

Ivertinimas
Reiskinys, dalykas vertinamas remiantis kriterijais,
standartaisir pan.

Sintezé
Struktirinés dalys sujungiamos | vieneta.

Analizé
Informacija struktiiruojama, skaidoma i dalis.

Taikymas
Atliekant uzduotis skaitoma, raSoma, naudojamasi jranga,
taikomi désniai, metodai, remiamasi idé¢jomis ir pan.

Supratimas
Informacija suvokiama, interpretuojama, naudojama,
nusakoma savais zodziais, apibendrinama.

Zinojimas
Informacija atpazistama, atgaminama, {simenama.
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2 schema

Psichomotorinés srities taksonomija (pagal Dave, 1975)

Naturalumas, automatizmas
Atlickami nattiralts ir automatizuoti veiksmai.

Suderinamumas, har moningumas
Elemental jungiami { veiksmus, pasiekiamas ju
suderinamumas.

Atliekami tikslas veiksmai, jy atlikimas nepriklauso nuo
pradinio Saltinio.

Tikslumas

Judesiai demonstruojami pagal instrukcija dazniau negu

stebimi.

Manipuliavimas

Judesiai stebimi, méginama juos pakartoti.

Imitavimas

3 schema

Emocinés srities taksonomija (pagal Krathwohl ir kt., 1964)

Apibiidinimas
Elgesys atitinka vertybes, kurios yramoksleivio savastis.

Organizavimas
Moksleivis savo elgesi grindzia susiformuotomis vertybémis,
kurioms teikia tam tikra reik§mg vertybiy sistemoje.

Moksleivis suvokia arba siekia jgyti tam tikros patirties,
susiformuoja elgesio {procius ir poziiirj { situacija, kurioje

nedalyvauja.

Ivertinimas

Moksleivis reaguoja i stimula: atsiranda naujos elgesio
apraiskos, kurias lemia patirtis.

Reagavimas

Moksleivis atkreipia démesi i stimula, pvz.: girdi, mato ir pan.

Priémimas
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UZduotys studenty grupéms

1 uZduotis

Remdamiesi savo studijuojamo dalyko ugdymo turinio medziaga, sufor-
muluokite mokymosi tikslus, kurie apibtidinty kiekvieng pazinimo srities
taksonomijos lygi. Naudokite 1 schema.

2 uZduotis

Remdamiesi savo studijuojamo dalyko ugdymo turinio medziaga, sufor-
muluokite mokymosi tikslus, kurie apibaidinty kiekviena psichomotorinés
srities taksonomijos lygi. Naudokite 2 schema.

3 uZduotis

Remdamiesi savo studijuojamo dalyko ugdymo turinio medziaga, sufor-
muluokite mokymosi tikslus, kurie apibiidinty kiekviena emocinés srities
taksonomijos lygi. Naudokite 3 schema.

4 uzduotis

Kokio elgesio demonstravimo tikimasi i§ moksleivio, jam pasiekus psi-
chomotorinés, kognityvines, emocinés sriciy tikslus? UZpildykite 1 lentele.
Pateikite pavyzdziy, per kokiy dalyky pamokas Sie tikslai dazniausiai pasie-
kiami. Atliekant uzduoti, sitiloma naudotis taksonomijy schemomis.

1 lentelé
Moksleiviu elgesys, susijes su mokymosi sric¢iu (kognityvinés,
psichomotorinés, emocinés) taksonomijomis

Taksonomijos Veiksmai, elgesys, zodz!aq, Kuriy tikimasi i$
moksleivio
Kognityviné
Psichomotoriné
Emociné
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® Pasitikrinimo lentelé

Moksleiviu elgesys, susijes su mokymosi sric¢iu (kognityvinés,
psichomotorinés, emocinés) taksonomijomis

Taksonomijos

Veiksmai, elgesys, ZodZiai, kuriy tikimasi i§

moksleivio

Kognityviné

Zinok, apibrézk, {vardyk, suprask,
interpretuok, iSversk, paaiskink, pateik naujy
pavyzdziy, apibudink, apibendrink ir pan.

Psichomotoriné

Parodyk, pademonstruok, pastatyk,
pavaizduok, nubraizyk, pagamink,
padainuok, suvaidink, nupiesk ir pan.

Emociné

Paklausk, atsakyk, pasirink, fiksuok, tyrinék,
suprask, sutik, priimk, atmesk ir pan.

5 uZduotis

Kokius mokymo(-si) metodus ir formas taikysite ugdymo procese, siekda-
mi psichomotorings, pazinimo, emocinés sriiy tiksly. UzZpildykite 2 lentele.
Naudokiteés 1, 2, 3 taksonomijy schemomis. Pakomentuokite, kodél taikéte

buitent tokius metodus.

2 lentelé

Taksonomiju ir mokymo(-si) metodu bei formu rySys

Psichomotorinés srities

Pazinimo srities tikslai

tikdlai (pvz.: jgyti Ziniy, suprasti ir | (pvz.: priimti poZiiirj, keisti
(pvz., jgyti mokéjimy, pan.) poZiiirj, nuostatas ir pan.)
igudzZiy ir pan.)

Emocinés srities tikslai

® Pasitikrinimo lentelé

Taksonomiju ir mokymo(-si) metodu bei formuy rysys

Psichomotorinés srities
tikdai

PaZinimo srities tikslai
(pvz.: jgyti Ziniy, suprasti ir

Emocinés srities tikslai
(pvz.: priimti poziiirj, keisti

(pvz., igyti jgudzZiy ir pan.) pan.) poZiiirj, nuostatas ir pan.)
Pratimas Atvejy analizé Atvejy analizé

Individuali praktiné veikla Projektas Diskusijos

Pratybos Seminaras Vaidmeny zaidimai
Projektas Individualusis mokymasis

Paskaita

Klausimai / atsakymai
Uzduotys

Problemy sprendimas
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6 uzduotis

Kokius mokymo metodus ir formas taikysite, siekdami psichomotorines,
pazinimo ir emocines sriciy tiksly? Uzpildykite 3 lentele, aptarkite, kodél
numatytiems tikslams pasiekti taikote vienus metodus, o kitus ne?

pazinimo ir emocinés sric¢iu tikslu

3 lentelé
Mokymo metodu ir formy tinkamumo lygis, siekiant psichomotorinés,

Mokymo metodai ir
formos

Mokymo metody ir formy tinkamumo lygis siekiant:

psichomotorinés
srities tiksly

Zemas

AukStas

paZinimo srities
tiksly

Zemas AukStas

emocinés srities
tiksly

Zemas

AukStas

Paskaita

Demonstravimas

Komandos mokymas

Diskusija

Debatai

Klausimai /
atsskymai

Vaizdo medziagos
nagrinéjimas

Seminaras

Laboratoriniai darbai

Zaidimas

Minc¢iy lietus
(smegeny Sturmas)

Surmuliuojancios
grupés

Ekskursija

Vaidmeny zaidimai

Ledlauzis

Modeliavimas

Atvejy analizé

Nuotolinis mokymas

Projektas

Individualus
mokymas
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® Pasitikrinimo lentelé
Mokymo metodu ir formuy tinkamumo lygis, siekiant psichomotorinés,
pazinimo ir emocinés sric¢iu tikslu

Mokymo metodai ir
formos

Mokymo metody ir formy tinkamumo lygis siekiant:

psichomotorinés
srities tiksly

Zemas AukStas

paZzinimo srities

iemas

tiksly

AukStas

emocinés srities
tiksly

Zemas AukStas

Paskaita

*

Demonstravimas

*

Komandos mokymas

Diskusija

Debatai

Klausimai /
atsskymai

| k| k| ok

Vaizdo medziagos
nagringjimas

*

Seminaras

Laboratoriniai darbai

Zaidimas

| k| k| *

Minciy lietus
(smegeny Sturmas)

Surmuliuojancios
grupés

Ekskursija

Vaidmeny Zaidimai

Ledlauzis

Modeliavimas

Atvejy analizé

Nuotolinis mokymas

Projektas

Individualus
mokymas

E A I

7 uZduotis

Kokiems metodams ir formoms ugdymo procese turétume teikti pirme-
nybe, siekdami didesnio moksleiviy aktyvumo. UZpildykite 4 lentele, pazy-
mekite moksleiviy aktyvumo lygj (Zema, vidutini, aukSta), pakomentuokite

atsakymus.
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Mokymo metodu ir formu rySys su moksleiviy aktyvumo lygiu

4 lenteleé

M okymo metodai ir formos

Moksleiviy aktyvumo lygis

Paskaita

Demonstravimas

Komandos mokymas

Diskusija

Debatai

Klausimai / atsakymai

Vaizdo medziagos nagrin¢jimas

Seminaras

Pratybos

Zaidimai

Surmuliuojancios grupés

Ekskursija

Minciy lietus / smegeny Sturmas

Vaidmeny zaidimai

Ledlauzis

Modeliavimas

Atvejy analizé

Projektas

Nuotolinis mokymas(-is)

Individualus mokymas(-is)

Mokymo metodu ir formu rysys su moksleiviy aktyvumo lygiu

® Pasitikrinimo lentelé

M okymo metodai ir formos

Moksleiviy aktyvumo lygis

Paskaita Zemas
Demonstravimas Zemas / aukstas
K omandos mokymas Zemas
Diskusija Aukstas
Debatai Aukstas
Klausimai / atsakymai Vidutinis
Vaizdo medziagos nagrinéjimas Vidutinis
Seminaras Vidutinis
Pratybos Vidutinis
Zaidimai Vidutinis
Surmuliuojancios grupés Aukstas
Ekskursija Vidutinis
Minciy lietus / smegeny Sturmas Aukstas
Vaidmeny zaidimai Aukstas
Ledlauzis Aukstas
Modeliavimas Aukstas
Atvejy analizé Vidutinis
Projektas Aukstas
Nuotolinis mokymas(-is) Aukstas
Individualus mokymas(-is) Aukstas
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TEMA: MOKYMO(-SI) MODELIAI

Bihevioristinés teorijos atstovai akcentuoja, kad:
* deémesys turi biiti skiriamas stebimam elgesiui, bet ne nematomiems

psichiniams procesams;

* dalyvauti mokymosi procese yra geriau negu pasyviai stebéti; svarbu
yra mokytis patirties;

* mokymasi galima pastiprinti, jeigu griZtamasis rySys pateiktas pagal
schema:

2. Pateikiama
griZtamoji informacija
apie paZangg

4. Pratybos

3. Korekcija pries tai, kai
klaida pakartojama

* bitina pastiprinti mokymasi, siekiant, kad programa biity iSmokta;
* kiekviena mokymosi proceso dalis turi biiti trumpa ir susijusi su anks-

Ciau iSmoktu elgesiu.

Pedagogo vaidmuo

* Naudokite pastiprinima, siekdami paskatinti moksleivj tinkamai elg-
tis:

- kai moksleivis mokosi fakting medziaga, greitai ir periodiSkai su-
teikite jam griztamosios informacijos;

- kai moksleivis mokosi suprasti ar naudoti fakting medziaga, nesi-
stenkite jam labai greitai suteikti griztamosios informacijos, nes
klaidos ir bandymai visada susije su supratimo procesu;

- naudokite jvairius paskatinimo biidus;

- skatinkite teigiama elgesi ir ignoruokite neigiama.

* Mokymo procese teikite pirmenybe skirtingiems paskatinimo biidams:

- skatinkite moksleivj i§bandyti naujus mokymosi biidus, taciau vé-
liau paremkite ji ne taip daznai kaip i$ pradziy;

- jeigu norite paskatinti moksleivio aktyvuma, naudokite fiksuotus
pastiprinimo intervalus.
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* Aprasykite, kokiy moksleiviy mokymosi rezultaty, griztamojo ry-
Sio tikites, kaip organizuosite mokymo(-si) procesa (t. y. kaip to
sieksite):

- pamokos pradzioje tiksliai suformuluokite moksleiviams, ko jiis
iki pamokos pabaigos juos norite iSmokyti;

- suklasifikuokite medziaga, kurios bus mokoma Zingsnis po zings-
nio;

- pateikite griZtamosios informacijos apie atliktus tam tikrus veiks-
mus, paskatindami ir koreguodami moksleiviy atsakymus.

* Moksleiviui praradus mokymosi motyvacija, naudokite jvairius pa-
skatinimo biidus ir formas:

- sudarykite kontrakta su moksleiviu dél konkretaus apdovanojimo
jam uzbaigus darba;

- daznainaudokite trumpalaikius, tiesioginius paskatinimus ir apdo-
vanojimus.

Kognityvinés teorijos atstovai tiria, kaip apdorojama, laikoma ir atkuriama
informacija bei kaip ja naudojamasi protaujant ir sprendziant problemas.

Kognityvistai teigia, kad:

moksleiviams reikia padéti atgaminti medziaga;

biitina siekti, kad dalyko turinys biity prasmingas;

bitina padéti moksleiviams efektyviai jsiminti mokymo medziaga, sie-
kiant, kad ji bty suprasta ir iSgirsta;

mokymosi procese biitina vadovautis bendrais principais ir formuoti
moksleiviy bendruosius gebéjimus;

moksleiviai gali efektyviai mokytis bandydami ir klysdami;
moksleiviai gali efektyviai mokytis, vadovaudamiesi bendrais princi-
pais specifinese veiklos srityse;

nustatyti individualiis skirtumai: dalis moksleiviy mokosi besiremdami
konkreciais faktais, kiti — abstrak¢iomis to paties dalyko sampratomis.

Pedagogo vaidmuo

Atkreipkite demesj j dalyko struktiira ir kaip jiis pateikiate mokymo
medziaga.
Padekite moksleiviams spresti problemas, kurios jiems svarbios, sieki-
te jos su besimokanciajam svarbia situacija.
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Organizuokite mokymasi taip, kad moksleivis pats atrasty.
Diskusija turi remtis specifiniais klausimais.

Organizuokite diskusija kaip galima dazniau, sudarykite salygas moks-
leiviams prisimti atsakomybe uz vadovavima jai.

Humanistinés teorijos atstovai (pagal Glasser, 1969) akcentuoja, kad:

moksleivis mokosi to, ko jam reikia, ir to, ka jis nori Zinoti;

noras mokyti ir Zinojimas, kaip mokytis, — svarbiau uz Zinias;

savo mokymosi rezultaty vertinimas — prasmingo darbo rodiklis;
mokeéjimas jausti taip pat svarbus, kaip ir mokéjimas mastyti;
moksleivis mokosi tik tada, kai nejaucia baimeés, todél svarbi savimoka;
moksleivis turi pasirinkti, ko jis mokysis.

Pedagogo vaidmuo

Sudarykite salygas moksleiviams rinktis, vadovauti bei kontroliuoti
savo mokymasi.

Individualizuokite mokymasi, supraskite, kad mokymasi sudaro susi-
tarimai ir atsakomybés prisiémimas uZ jy laikymasi.

Kurkite Silta, teigiama, priimting atmosfera:

- iSmokite moksleiviy vardus;

- parodykite, kad jus domina tai, kas vyksta grupéje;

- parodykite, kad esate patenkinti, kai moksleiviai gerai dirba;

- neakcentuokite ir nelyginkite juy su kitais, o ypac su broliais ir sese-
rimis.

Kviesdami moksleivius mokytis, biikite jy pagalbininkais, bet nebiiki-

te diktatoriais ar manipuliatoriais.

Parodykite, kad esate realus asmuo, turintis jausmus:

- jeigureiSkiate pykti, paaiSkinkite situacija, kuri ji iSprovokavo;

- nenukreipkite pykcio i moksleivius;

- komentuokite situacija, bet ne moksleivio asmenybés savybes. (Hu-
manistai nurodo, kad moksleiviai labiau linke reiksti savo emoci-
jas, kai mato, kad pedagogas tai daro.)

Darykite viska, kad moksleiviai vienas kitam puoseléty teigiamus jaus-

mus. Biikite jautras jy poreikiams ir jausmames.



Rodykite teigiamus pavyzdzius, jei norite, kad moksleiviai biity jautriis

Jisy jausmams.
4 schema
M okymosi modeliai
Biheivioristinis Informacijos Humanistinis
modelis apdorojimo modelis modelis
A Y A
Pateikiamy Ziniy
Pateikiamos ribotos struktiira priklauso nuo Pateikiamos
Zinios asmenybés iSsivystymo neribotos Zinios
stadijos
M okymo(-si) ¢ >
kontinuumas
Tikslai

L priklauso nuo

Tikdai Dalykoturinysir individualiy

o asmenybés iSsivystymo stadija lemia R
apibrézti : asmenybés
tikslus A

poreikiy ir

kryptingumo

| ISoriné motyvacija |

| Vidiné motyvacija |

| Vidiné motyvacija |

| Bihevioristal | Kognityvisai | | Humanistai |
A Y [
. ) Rogers
Thorndike Piaget
X Maslow
Skinner Bruner Dew
Gagne Ausubel vey
Neill
Serlevll.l_StI‘nIS Holistinis poZiiiris
poZiiiris
A Y Y
Aplinka svarbesné Aplinkair prigimtis Prigimtis svarbesné
uZ prigimtj vienodai svarbios uZ aplinka

Biitini stimulai |

I Stimulai nebiitini |

| Stimulai nebiitini |
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Dalyko logika lemia

Poreikis mokytisyra

S > R dalyko turinj ir igimtas ir pagrijstas
mokymosi procediiras smalsumu
Mokyto- | Moks-
jas lelvis
A A
Moksdleivis Moksleivis Mokdleivis
priklausomas nuo skatinamas dar yti nepriklausomas nuo
mokytojo atradimus mokytojo
I mokytoja I moksleivi

orientuotas ugdymas

Y

orientuotas ugdymas

y

y

8 uZduotis

Naudodamiesi 4 schema, palyginkite bihevioristy, kognityvisty, humanis-

Mokytojas pateikia,
pristato Mokytojas sudaro Moksleivis pats siekia
informacija salygas moksleiviui daryti atradimus
(moksleivis daryti atradimus (jis aktyvus)
pasyvus)
[ Dedukcija | | Dedukcijair indukcija [ Indukcija
Individualusis Individualusis Individualusisir grupinis
mokymasis mokymasis mokymasis
Obj ektyvgs mgdghs Proceso modelis
(lengva jvertinti . NPT . s
; o (nelengva jvertinti ir vertinti)
ir vertinti)

UZduotys studenty grupéms

ty pozitrius j ugdyma.

9 uzduotis

Pateikite konkreciy pavyzdziy, kaip $iy filosofy idéjos gali biiti igyvendi-

namos mokykloje.

10 uZduotis

Kokie mokymosi metodai taikomi derinant mokymo(-si) modelius ir tak-

sonomijas? Uzpildykite 5 lentele. Kokiais argumentais galétuméte pagristi

savo atsakymus?
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5 lentele

Mokymo(-si) kryp¢iu ir taksonomiju rySys su mokymo(-si) metodais

Taksonomijos

M etodai

Bihevioristai

Kognityvistai

Humanistai

Pazinimo

perteikimas

vertinimas

Psichomotoriné

pradiniai
igudziai /
gebéjimai

praktiné veikla

vertinimas

Emociné

pertelkimas ir
vertinimas

® FPasitikrinimo lentelé
Mokymo(-si) krypciu ir taksonomijy rySys su mokymo(-si) metodais

Taksonomijos M etodai
Bihevioristai K ognityvistai Humanistai
perteikimas Metodai, pagristi | paskaita, diskusijos,
atmintimi, pristatymas, Zaidimai
asociacijomis atvejy analize,
Pazinimo mokymo
medziagos
studijavimas
vertinimas klausimai / uzduotys / testai | diskusija
atsakymai
pradiniai demonstravimas | demonstravimas | veiksmy
igdziai / aptarimas
gebéjimai
Psichomotoriné praktine veikla | pratybos atvejy analizé projektai,
modeliavimas
vertinimas veikla griztamasis rySys | veiksmy planas /
kontraktas
perteikimasir | debatai religing, dvasiné | diskusija,
Emociné vertinimas patirtis, pasikeitimas
debatai nuomonémis,
saves vertinimas

37



TEMA: VERTINIMAS

Vertinimas — tai procesas, kurio metu renkami ir gaunami duomenys apie
moksleivio mokymasi, pasiekimus ir kompetencija.

Galima isskirti $iuos vertinimo tipus: diagnostinis, formuojamasis (ugdo-
masis), apibendrinamasis, kriterinis, norminis ir ipsatyvus vertinimai.

Diagnostinis vertinimas — tai vertinimas, kuris padeda nustatyti moksleivio
mokymosi pasiekimus, sunkumus ar negales. Sis vertinimas sudaro salygas, atsi-
zvelgiant i ypatingus moksleivio poreikius ar negales, siiilyti jam individualias
programas, taikyti specialius ugdymo metodus. Diagnostinis vertinimas gali bati
suprantamas kaip mokytojo kasdienio klases stebejimo ir kontrolés dalis. Moks-
leiviui jis gali padéti pripazinti savo mokymosi privalumus ir trikumus.

Formuojamasis (ugdomasis) vertinimas — tai vertinimas, kuris padeda
patvirtinti moksleivio mokymosi paZzanga bei numatyti ateities veiksmus. For-
muojamasis vertinimas atliekamas viso ugdymo proceso metu. Jis padeda
moksleiviams ir mokytojui bendradarbiauti, analizuoti pasiekimus ar nesék-
mes, atskleisti mokymosi privalumus ir trikumus. Formuojamasis vertini-
mas sudaro salygas moksleiviams gauti griztamosios informacijos apie savo
mokymasi, atskleisti teigiama pozitrj  mokytojus, tikétis jy paramos, jvei-
kiant mokymosi sunkumus. Kadangi formuojamasis vertinimas pagristas moks-
leivio ir mokytojo tarpusavio bendradarbiavimu, vertinimo rezultatai neturi
biti prieinami visuomenei. Mokytojai, naudojantys §j vertinima, privaléty at-
sisakyti jZeidzian¢iy komentary, raudono pieStuko, pazymio ir pan.

Apibendrinamasis (suminis) vertinimas — tai vertinimas, naudojamas
mokymosi laikotarpio pabaigoje. Apibendrinamojo vertinimo rezultatai yra
skirti suinteresuotiesiems asmenims ir institucijoms. Jis asocijuojasi su ugdy-
mo kokybés jvertinimu. Nors moksleivis i§ apibendrinamojo vertinimo rezul-
taty gali spresti apie savo pazanga, pirmiausiai $i informacija skirta mokyto-
jams ir kity institucijy vadovams.

Kriterinis vertinimas - tai vertinimas, kai moksleivio mokymo(-si) pa-
sickimai vertinami remiantis konkreéiais kriterijais. Sis vertinimas apibrézia-
mas kaip standartas, kuriuo remiantis priimami sprendimai. Toks standartas
apraSomas pries vertinima, dél jo susitariama ir jsipareigojama jo laikytis.
Kriterinis vertinimas pazymiais priklauso nuo pasiekimy kriterijy. Taigi visi
moksleiviai gali gauti geriausius pazymius, jei jie ivykdé standarto reikalavi-
mus, ir visi gali buti jvertinti neigiamai, jei jie nejvykde standarto reikalavimy.
Kriterinis vertinimas pavojingas tuo, kad gali biiti vertinami tik pavir§utiniski
ugdymo aspektai, pvz., mokytojas gali remtis pavirSutiniSkais kriterijais (pa-
trauklia moksleivio i§vaizda, paslaugumu, pataikavimu), lemianciais jo verti-
nima.
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Norminis vertinimas — tai vertinimas, pagristas moksleivio pasiekimais
ir kity moksleiviy atliktais vertinimais, graduojant ne tik vertinamojo gebéji-
mus, bet ir lyginant juos su kity atitinkamos grupés moksleiviy rezultatais.
Pagal kriterinio vertinimo sistema galima jvertinti, kaip moksleivis atlicka
uzduotis, lyginant su tam tikrais numatytais standartais, arba kaip tam tikras
uzduotis atlieka moksleiviai, priklausantys tam tikrai grupei, lyginant juos
tarpusavyje. Sis vertinimas leidzia tarpusavyje palyginti skirtingy moksleiviy
Zinias ir gebéjimus, sudaro salygas mokytojui iSskirstyti moksleivius pagal ju
pasiekimy lygius. Taigi, atlike uzduotis, moksleiviai i grupes suskirstomi pa-
gal surinkus taskus: geriausiyjy grupé (pvz., 10 proc. visy atlikusiyjy uzduo-
tis) gauna auksciausig jvertinima, Siek tiek prasciau atlikusiy uzduotj grupe
(taip pat apie 10 proc.) gauna Zemesnj vertinima ir t. t. (pvz., valstybinio
egzamino vertinimas yra norminis).

Ipsatyvus vertinimas — tai moksleivio veiklos vertinimas, kai ji lyginama su
jo ankstesne veikla, remiantis moksleivio paties susikurtais (prisiimtais) krite-
rijais. Sis vertinimas skiriasi nuo savo veiklos vertinimo, atlickamo pagal moky-
tojo pateiktus kriterijus. Ipsatyvus vertinimas padeda padidinti pasitikéjima sa-
vimi, patikrinti save, pries atsiskaitant pagal tam tikrus numatytus standartus.

UZzduotys studenty grupéms

11 uZduotis
Kasyra vertinimas?

12 uZduotis
Kodél mokykloje mes vertiname moksleivius? Kokie vertinimo tikslai?

Galimi studentu atsakymai

Motyvuoti, pastiprinti, paskatinti moksleivio mokymasi.

Patikrinti moksleivo zinias, geb¢jimus, igiidzius, supratima.

Nustatyti pradedanciyjy mokytis individualius ypatumus ir gebéjimus.

Parinkti mokymo(-si) biida pagal individualias moksleivio savybes.

Suteikti griztamosios informacijos apie mokslevio uzduoties atlikima, pasiekimus
moksleiviui, jo tévams (glob&jams).

Suteikti griztamosios informacijos pedagogui.

Padéti pedagogui tinkamai parinkti ugdymo turini bei metodus, atitinkancius
moksleiviy raidos ypatumus.

Uztikrinti, kad biity laikomasi mokymo(-si) pasiekimy standarto.

Padéti moksleiviui siekti pazangos.

Numatyti moksleivio atlickamos uzduoties jvykdyma.

Suteikti iSsilavinima.
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Atlikus uzduoti, atsakymai apibendrinami, pateikiami suformuluoti ver-
tinimo tikslai.
Bendrieji vertinimo tikslai:

padeéti moksleiviams mokytis;

padeti moksleiviams pasitikrinti Zinias, gebéjimus;

padeti moksleiviams keisti Svietimo jstaigas ir judéti jose, jgyti sertifi-
kata (atestata, pazymejima);

padeti Svietimo jstaigai atsiskaityti visuomenei;

informuoti visuomeng apie Svietimo jstaigos veikla.

Mokytojas gali kelti ir specialius vertinimo tikslus:

ivertinti moksleiviy mokymosi pazanga;

nustatyti moksleiviy mokymosi sunkumus;

skatinti moksleiviy mokymosi motyvacija;

ivertinti taikomy mokymo(-si) metody tinkamuma;
ivertinti dalyko, kurso efektyvuma.

13 uZduotis

Remiantis suformuluotais vertinimo tikslais, nusakykite bendrojo lavini-
mo mokykloje taikomos vertinimo sistemos privalumus ir trakumus. Ivertin-
kite pradinés, pagrindinés mokyklos bei gimnazijy vertinimo sistemy specifi-
ka. Uzpildykite 6 lentelg.

6 lentelé

Bendrojo lavinimo mokyklos vertinimo sistemos privalumai ir triukumai

Vertinimo sistemos privalumai Vertinimo sistemos triilkumai

14 uZduotis

Palyginkite formuojamojo ir ugdomojo vertinimo tikslus. Uzpildykite 7
lentele.
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7 lentele

Formuojamojo ir apibendrinamojo vertinimo tikslai

For muojamojo vertinimo tikslai

Apibendrinamojo vertinimo tikslai

® Pasitikrinimo lentelé

Formuojamojo ir apibendrinamojo vertinimo tikslai

Formuojamojo vertinimo tikslai

Apibendrinamojo vertinimo tikslai

Siekiant ugdymo tiksly ir taikant
mokymosi metodus padéti moksleiviams
pasiekti sékmg.

Atskleisti moksleiviams mokymosi
privalumus ir trikumus.

Padéti pedagogams mokyti moksleivius.
Padeéti pedagogams tobulinti mokymo(-
si)

metodus.

Skatinti moksleivio mokymosi
motyvacija.

Laiku suteikti moksleiviams pagalba.

Padéti atsirinkti moksleivius tolesniam
mokymuisi, tam tikrai veiklai.

Padéti programy kiiréjams iSanalizuoti ir
[vertinti programas ir parengtus
pasiekimy standartus.

Padéti egzaminy komisijoms jvertinti
moksleivius, suteikiant jiems
pazymejima ar atestata.

Sudaryti salygas absolventams atsirinkti
kursus studijoms.

15 uZduotis

Palyginkite formuojamaji ir apibendrinaji vertinima. UZpildykite 8 lentele.
Aptarkite 8iy vertinimo tipy panaSumus ir skirtumus.

8 lentelé

Formuojamojo ir apibendrinamojo vertinimo palyginimas

Formuojamasis vetinimas

Apibendrinamasis vertinimas
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e Pasitikrinimo lentelé

Formuojamojo ir apibendrinamojo vertinimo palyginimas

Formuojamasis vertinimas

Apibendrinamasis vertinimas

Vyksta dalyko mokymo(-si) metu:

e nustatomi mokymosi poreikiai;

e aprasoma mokymosi pazanga;

e identifikuojamair numatoma
pazanga ateityje;

o suteikiama daug mokymosi
motyvacija skatinan¢iy galimybiy
pradedant formaliomisir baigiant
neformaliomis.

Vyksta dalyko mokymo(-si) pabaigoje:

e gdimatarpusavyje palyginti
moksleivius, grupes, klases,
ugdymo institucijas,

e pateikiama ataskaita apie
baigiamuosius rezultatus;

e akcentuojami formaligji metodai,
kurie yra efektyvis ir patikimi.

16 uZduotis

Uzpildykite lentele, nurodydami kokius irodymuy apie moksleiviy
mokymosi pasiekimus rinkimo biidus galéty naudoti mokytojas.

9 lentelé

Irodymu apie moksleiviu mokymosi pasiekimus rinkimo budai

Zodiniai Radytiniai

Grafiniai Veiklosrezultatai

® Pasitikrinimo lentelé

Irodymu apie moksleiviu mokymasi ir pasiekimus rinkimo budai

Zodiniai RaSytiniai Grafiniai Veklosrezultatai
Klausin¢jimas Klausimynai Eskizai Modédliai
Klausymas Dienoras¢iai PieSiniai Zaidimai
Diskusija Raportai Bréziniai Fotografijos
Pristatymas Esé, apybraizos Grafikai
Interviu Pastabos Diagramos
Debatai Pasakojimai, Kreivés

apysakos
Garso jrasai Laikras¢io Spausdinta
straipsniai medziaga
Vaizdo jrasai Klausimai /
atsakymai
Vaidmeny Zaidimai | Atpasakojimai
Modeliavimas RaSiniai
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17 uZduotis

Palyginkite, kokiais biidais mokytojai rinkty informacija apie moksleiviy
mokymosi pasiekimus sieckdami pazinimo, psichomotorinés, emocinés srities
tiksly? Naudokites 1, 2, 3 schemomis.

10 lentelé

Informacijos apie moksleiviu pasiekimus rinkimo budai, siekiant
pazinimo, psichomotorinés, emocinés sriciu tiksly

Tikslai

Galimi informacijos apie moksleiviy pasiekimus
rinkimo budai

Pazinimo srities

Psichomotorinés srities

Emocinés srities

Asmenybés tobulinimo

® Pasitikrinimo lentelé

Informacijos apie moksleiviu pasiekimus rinkimo budai, siekiant
pazinimo, psichomotorinés, emocinés sriciu tiksly

Tikslai

Galimi informacijos apie moksleiviy pasiekimus
rinkimo budai

Pazinimo srities

Klausimai, klausimy blokai, struktiirizuotas / laisvas es¢,
projektai

Psichomotorinés srities

Geb¢jimy, igidziy steb¢jimas, gebe¢jimy ir jgudziy
vertinimas veikloje, saves vertinimo lapas,
projektas

Emocinés srities

Stebéjimas, individualus pokalbis, diskusija,
Bendraamziy vertinimas

Asmenybés tobulinimo

Saves vertinimas, diskusijos, individualis pokalbiai,
bendraamziy vertinimas

43



D=

10.
11.
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